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Batna sp. z o. o.
ul. 1 Maja 23  09:00-16:00

42-217 Częstochowa
tel: +48 34 361 04 48
fax: +48 575 799 399

EXTRALINK ŁÓŻKO DO
PILATESU GB-PB1001 BIAŁY

5 904960 296129 >

link to the product:
https://www.batna24.com/cs/p/pilates-desky/extralink-lozko-do-pilatesu-gb-pb1001-bia
ly

Price: 1 637,90 zł gross / 1 331,63 zł net

Manufacturer:  EXTRALINK

Referention number:  DNXGKIIPLRMMNJ

Information:

Všestranný reformer do pilatesu pro trénink doma i ve studiu, umožňující cvičení na
různých úrovních pokročilosti. Umožňuje rozvíjet sílu, pružnost, rovnováhu a stabilizaci
celého těla. 4stupňová regulace a systém 5 odolných pružin umožňují snadné
přizpůsobení odporu a intenzity cvičení. Nastavitelné opěrky paží zvyšují komfort a
měkký povrch z odolného, vůči vlhkosti odolného materiálu PU podporuje pohodlí i
hygienu. Stabilní ocelový rám zajišťuje bezpečnost a kompaktní konstrukce usnadňuje
skladování.

Full product description

Všestranný nástroj pro trénink Pilates
Reformer pro pilates umožňuje provádět širokou škálu cviků – od základních pohybů až po náročnější tréninkové sekvence. Konstrukce
zařízení umožňuje práci v mnoha polohách, což podporuje rozvoj svalové síly, flexibility a stabilizace celého těla. Zařízení se dobře hodí jak pro
domácí trénink, tak do studií Pilates, kde je důležitá možnost přizpůsobit cviky různým úrovním pokročilosti uživatelů.

https://www.batna24.com/cs/p/pilates-desky/extralink-lozko-do-pilatesu-gb-pb1001-bialy
https://www.batna24.com/cs/p/pilates-desky/extralink-lozko-do-pilatesu-gb-pb1001-bialy
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Klíčové výhody
Široký rozsah cviků – zařízení umožňuje trénink síly, flexibility, rovnováhy a stabilizace.
Nastavitelný odpor – systém pružin umožňuje přizpůsobit úroveň intenzity cvičení.
Přizpůsobení uživateli – nastavitelné konstrukční prvky pomáhají přizpůsobit zařízení výšce a poloze těla.
Pohodlí při tréninku – měkký povrch z materiálu PU přispívá k pohodlí během cvičení.
Stabilní konstrukce – ocelový rám pomáhá udržet stabilitu zařízení během pohybu.

4stupňové nastavení tréninku
Reformer byl navržen s ohledem na přizpůsobení přirozeným pohybům těla. Konstrukce vyrobená z nerezové oceli podporuje odolnost a
rezistenci vůči každodennímu používání. Použité 4stupňové nastavení umožňuje měnit nastavení zařízení, což pomáhá přizpůsobit intenzitu
cvičení individuálním potřebám. Samonastavitelný úhel nastavení umožňuje snadno měnit polohu během tréninku a přizpůsobit zařízení různým
typům cviků.
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Nastavitelná opora pro větší pohodlí
Konstrukce reformeru zahrnuje dvojitý polštář na ramena s možností nastavení polohy. Toto řešení pomáhá přizpůsobit opěrnou pozici výšce
uživatele, což přispívá k pohodlnější práci těla během cvičení. Nastavení polohy polštáře pomáhá omezit nežádoucí svalové napětí a zvyšuje
komfort během delších tréninkových sezení.

Prodyšný tréninkový povrch
Povrch zařízení je zakončen tkaninou PU, která spojuje odolnost s pohodlím při používání. Tento materiál je odolný vůči vlhkosti a nečistotám,
což usnadňuje udržování zařízení v čistotě. Přirozená struktura tkaniny zajišťuje, že je povrch příjemný na dotek a podporuje stabilitu těla během
cvičení. Struktura materiálu také pomáhá udržovat hygienu i při intenzivním tréninku.
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Systém pružin s vysokou odolností
Reformer využívá pružiny vyrobené z uhlíkové oceli, které se vyznačují vysokou pružností a odolností proti deformaci. Systém regulace
napětí pružin umožňuje přizpůsobit úroveň odporu typu prováděných cviků. Sada 5 pružin s vysokou odolností pomáhá dosáhnout
různorodých tréninkových efektů a podporuje plynulost pohybu při práci s tělem.

Stabilní konstrukce a kompaktní rozměry
Celá konstrukce reformeru byla navržena s ohledem na stabilní provoz zařízení během cvičení. Ocelový rám umožňuje bezpečné používání při
zatížení až 120 kg. Rozměry zařízení jsou 197 cm na délku, 57 cm na šířku a 72,5 cm na výšku, což podporuje jeho využití v různých
tréninkových prostorech. Po složení zařízení zabírá méně místa, takže se snadněji skladuje v domácí cvičební zóně.
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Specifikace

Parametr Podrobnosti

Typ produktu Reformer pro pilates

Materiál konstrukce Nerezová ocel

Systém odporu 5 pružin z uhlíkové oceli

Nastavení 4stupňové nastavení polohy

Povrch Prodyšná tkanina PU

Maximální zatížení 120 kg

Délka 197 cm

Šířka 57 cm

Výška 72,5 cm


