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EXTRALINK PLATFORMA
WIBRACYJNA DO ĆWICZEŃ
FITNESS STAYFIT SPINMOVE
CZERWONY

5 904960 296525 >

link to the product:
https://www.batna24.com/cs/p/podlozky/extralink-platforma-wibracyjna-do-cwiczen-fit
ness-stayfit-spinmove-czerwony

Price: 299,98 zł gross / 243,89 zł net

Manufacturer:  EXTRALINK

Referention number:  DNXGKILSMRMNIN

Information:

Kompaktní vibrační platforma spojuje trénink, masáž a relaxaci v jednom zařízení.
Motor 200W a amplituda 12 mm zajišťují intenzivní stimulaci hlubokých svalů,
podporují krevní oběh, zlepšení držení těla, redukci otoků a celulitidy. 5 programů a 99
úrovní rychlosti umožňují přizpůsobit cvičení každé úrovni pokročilosti a povrch
Shiatsu masíruje chodidla a přináší úlevu unaveným nohám. Bluetooth, reproduktory,
USB, dotykový displej a dálkový ovladač zvyšují komfort používání. Už 10 minut denně
stačí k podpoře kondice, postavy i regenerace.

Full product description

Plný relax za všech podmínek
Pečujte o své tělo i během práce u stolu. Platforma stimuluje krevní oběh, dbá na zlepšení držení těla a pomáhá redukovat otoky a
celulitidu. Pravidelné seance také přispívají ke zklidnění organismu, což podporuje regeneraci a usnadňuje zdravý spánek.

https://www.batna24.com/cs/p/podlozky/extralink-platforma-wibracyjna-do-cwiczen-fitness-stayfit-spinmove-czerwony
https://www.batna24.com/cs/p/podlozky/extralink-platforma-wibracyjna-do-cwiczen-fitness-stayfit-spinmove-czerwony
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Výkon a technologie pro hlubokou stimulaci
Motor o výkonu 200W a amplituda 12 mm způsobují, že vibrace pronikají do hlubokých svalů a aktivují je k intenzivní práci. Vestavěný modul
Bluetooth a reproduktory umožňuje přehrávání oblíbené hudby přímo ze zařízení, což zpříjemňuje každou minutu tréninku. Průhledný kryt
odhaluje pokročilý mechanismus, který se stará o efektivitu každé seance.
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Modelování postavy s masáží Shiatsu
Spojte spalování tukové tkáně s uvolňující masáží Shiatsu chodidel díky speciálně navrženému povrchu s výstupky. K dispozici máte 5
programů a až 99 úrovní rychlosti, což usnadňuje přizpůsobení intenzity individuálním potřebám. Tato kombinace funkcí pomáhá v boji s
centimetry a zároveň nabízí úlevu unaveným nohám.
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Postupné budování kondice
Začněte s jemnými vibracemi a plynule přecházejte k náročnějším úrovním podle toho, jak se zlepšuje vaše kondice. Široký rozsah nastavení
zajišťuje, že zařízení poskytuje podporu jak začátečníkům, tak pokročilým sportovcům. Sledujte rychlé změny ve svém vzhledu a pocitech díky
systematickému zvyšování intenzity.
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Maximální efektivita v krátkém čase
Stačí pouhých 10 minut tréninku, abyste dosáhli efektů srovnatelných s mnohem delší fyzickou aktivitou. Platforma pomáhá nahradit mimo
jiné:

30 minut plavání nebo jógy,
60 minut běhu nebo jízdy na kole,
provedení 100 sedů-lehů nebo 50 planků.
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Pohodlné ovládání a kompaktní rozměry
Malé rozměry zajišťují, že se zařízení bez problémů vejde do každého bytu, a dotykový displej a dálkový ovladač v balení usnadňují
ovládání bez přerušení cvičení. Další konektor USB a Bluetooth rozšiřují multimediální možnosti zařízení. Pevná konstrukce o rozměrech 12 cm
x 30 cm x 50 cm umožňuje snadné uložení pod postel nebo skříň.
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Všestranný trénink celého těla
Rozmanitost poloh, které lze na platformě zaujmout, přispívá k posílení všech svalových partií. Využijte ji k provádění kliků, výpadů či cvičení
s odporovými gumami, abyste zpestřili domácí aktivitu. Zařízení dbá na to, aby váš každodenní pohyb byl zapojující a přinášel viditelné
výsledky pro celou postavu.
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