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Product features

Barva

Barva produktu

Full product description

Akupresurni podlozka

bolesti zad, velka XXL

Akumata
Myt
5 1907207"220062">

link to the product:
https://www.batna24.com/cs/p/fitness-zarizeni/akupresurni-podlozka-extralink-sada-s-

polstarem-na-bolesti-zad-velka-xxl-akumata

Price: 119,90 zt gross / 97,48 zt net

Manufacturer: EXTRALINK

. TRALINK

Referention number: DNXGGONJIRMMKP

Information:

Mata do akupresury Stay Fit s polstarem je praktickd sada pro domaci relaxaci po
praci, tréninku nebo dlouhém sezeni. MnoZstvi vystupkl na podlozce i polstari
stimuluje pokozku, poméha uvolnit napjaté casti téla a podporuje pocit uvolnéni. Sadu
Ize pouzivat na zada, krk, ramena, nohy i chodidla a polstar usnadnuje pohodinou
oporu Sije, bederni oblasti nebo nohou. Nevyzaduje napajeni, je jednoduchd na pouziti
a hodi se do domécnosti i na cesty.

Svétle zelena

Relax s akupresurni podlozkou Stay Fit

Akupresurni podlozka Stay Fit s polStadrkem poméahd vytvorit domaci zénu uvolnéni po intenzivnim dni, tréninku nebo dlouhé préaci vsedé. Sada
umozniuje pohodIné uloZeni téla a postupné privykani pokozky tlaku vystupkd, diky ¢emuz se mize stat soucasti kazdodenni relaxa¢ni rutiny.
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Vystupky stimulujici povrch pokozky

Povrch podlozky a polstarku je vybaven ¢etnymi rozetami s bodovymi vystupky. Pfi lezeni se tlak rozklada na mnoho bodd téla, coz poméaha
uvolnit napjaté oblasti a podporuje pocit relaxace. Intenzitu viem( Ize regulovat dobou pouzivani, oble¢enim nebo silou tlaku.

7 v

Podlozka a polstafek pro rizné casti téla

Sadu lze vyuZzivat k relaxaci zad, sije, ramen, nohou i chodidel. Podlozka nabizi velkou opérnou plochu, zatimco polstarek pomaha zamérit tlak
na vybranou ¢ast téla. Takova kombinace umozZiuje pfizplsobit zplsob pouZivani aktudinim potfebam i poloze odpocinku.
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Polstarek podporujici relaxaci Sije

Polstarek prilozeny k sadé Ize umistit pod krk, siji, bederni oblast nebo nohy. Jeho tvar poméha pohodiné podepfit vybranou ¢ast téla a rozety
rozmisténé na povrchu umoznuji bodovou stimulaci béhem odpocinku v leze.

Jednoduchy zptisob na kazdodenni chvili uvolnéni

Pouzivani podlozky nevyzaduje zadna dalsi zarizeni ani napajeni. Stadi ji rozloZit na postel, podlahu nebo pohovku a zaujmout pohodinou polohu.
Kratsi sezeni pomahaji postupné si zvyknout na plsobeni vystupkl a pravidelné pouZivani usnadiiuje zafazeni chvile odpocinku do
kazdodenniho programu dne.
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PohodIné pouzivani doma i mimo domov

Podlozka i polstarek tvori praktickou sadu urc¢enou k relaxaci doma, na cestach nebo po fyzické aktivité. Jednotlivé ¢asti Ize snadno skladovat a
rozkladat na vybraném misté, diky ¢emuz mUze odpocinek s vyuzitim akupresury probihat tehdy, kdy je nejvice potreba.
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