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Akupresurní podložka
Extralink, sada s polštářem na
bolesti zad, velká XXL
Akumata

5 907207 220062 >

link to the product:
https://www.batna24.com/cs/p/fitness-zarizeni/akupresurni-podlozka-extralink-sada-s-
polstarem-na-bolesti-zad-velka-xxl-akumata

Price: 119,90 zł gross / 97,48 zł net

Manufacturer:  EXTRALINK

Referention number:  DNXGGONJIRMMKP

Information:

Mata do akupresury Stay Fit s polštářem je praktická sada pro domácí relaxaci po
práci, tréninku nebo dlouhém sezení. Množství výstupků na podložce i polštáři
stimuluje pokožku, pomáhá uvolnit napjaté části těla a podporuje pocit uvolnění. Sadu
lze používat na záda, krk, ramena, nohy i chodidla a polštář usnadňuje pohodlnou
oporu šíje, bederní oblasti nebo nohou. Nevyžaduje napájení, je jednoduchá na použití
a hodí se do domácnosti i na cesty.

Product features

Barva black

Barva produktu Světle zelená

Full product description

Relax s akupresurní podložkou Stay Fit
Akupresurní podložka Stay Fit s polštářkem pomáhá vytvořit domácí zónu uvolnění po intenzivním dni, tréninku nebo dlouhé práci vsedě. Sada
umožňuje pohodlné uložení těla a postupné přivykání pokožky tlaku výstupků, díky čemuž se může stát součástí každodenní relaxační rutiny.
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Výstupky stimulující povrch pokožky
Povrch podložky a polštářku je vybaven četnými rozetami s bodovými výstupky. Při ležení se tlak rozkládá na mnoho bodů těla, což pomáhá
uvolnit napjaté oblasti a podporuje pocit relaxace. Intenzitu vjemů lze regulovat dobou používání, oblečením nebo silou tlaku.

Podložka a polštářek pro různé části těla
Sadu lze využívat k relaxaci zad, šíje, ramen, nohou i chodidel. Podložka nabízí velkou opěrnou plochu, zatímco polštářek pomáhá zaměřit tlak
na vybranou část těla. Taková kombinace umožňuje přizpůsobit způsob používání aktuálním potřebám i poloze odpočinku.
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Polštářek podporující relaxaci šíje
Polštářek přiložený k sadě lze umístit pod krk, šíji, bederní oblast nebo nohy. Jeho tvar pomáhá pohodlně podepřít vybranou část těla a rozety
rozmístěné na povrchu umožňují bodovou stimulaci během odpočinku v leže.

Jednoduchý způsob na každodenní chvíli uvolnění
Používání podložky nevyžaduje žádná další zařízení ani napájení. Stačí ji rozložit na postel, podlahu nebo pohovku a zaujmout pohodlnou polohu.
Kratší sezení pomáhají postupně si zvyknout na působení výstupků a pravidelné používání usnadňuje zařazení chvíle odpočinku do
každodenního programu dne.
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Pohodlné používání doma i mimo domov
Podložka i polštářek tvoří praktickou sadu určenou k relaxaci doma, na cestách nebo po fyzické aktivitě. Jednotlivé části lze snadno skladovat a
rozkládat na vybraném místě, díky čemuž může odpočinek s využitím akupresury probíhat tehdy, kdy je nejvíce potřeba.


