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42-217 Częstochowa
tel: +48 34 361 04 48
fax: +48 575 799 399

  

Extralink | Akupresurní
podložka | černá, 65 x 40 cm

5 907207 222769 >

link to the product:
https://www.batna24.com/cs/p/podlozky/extralink-akupresurni-podlozka-cerna-65-x-40
-cm

Price: 52,28 zł gross / 42,50 zł net

Manufacturer:  EXTRALINK

Referention number:  DNXGHHOKIRMMIN

Information:

EXTRALINK Mata do Akupresury Zdrowotna Czarna 65x40 cm je praktický nástroj pro
relaxaci, zmírnění bolesti a zlepšení pohody. 230 masujících rozetek s hroty pomáhá
uvolnit napjaté svaly, zmírnit potíže zad, krku, ramen, boků a kloubů a podpořit krevní
oběh i okysličení organismu. Pravidelné používání podporuje regeneraci, snižuje stres,
zlepšuje náladu a kvalitu spánku. Podložka je vyrobena z odolné bavlny, má
snímatelný potah na suchý zip a kompaktní rozměr, díky čemuž se hodí do
domácnosti, do práce i na cesty.

Full product description

EXTRALINK HEALTH ACUPRESSURE MAT BLACK 65X40 - Váš nástroj pro relaxaci a
zdraví
Zdravotní akupresurní podložka EXTRALINK je vynikající volbou, která kombinuje tradiční akupresurní techniky s moderním designem. Díky 230
masážním bodcovým rozetám působí podložka na tělo tak, že snižuje svalové napětí, zlepšuje krevní oběh a snižuje bolesti zad. Je ideální pro ty,
kteří hledají relaxaci po náročném dni nebo aktivní podporu proti bolestivým stavům.

https://www.batna24.com/cs/p/podlozky/extralink-akupresurni-podlozka-cerna-65-x-40-cm
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Snížení bolesti a svalového napětí
Akupresurní podložka s hroty je určena ke zmírnění bolesti zad, krční páteře, ramen, kyčlí a kloubů. Masážní růžice s 230 hroty se přesně
zaměřují na klíčové tlakové body na těle a pomáhají uvolnit zatuhlé svaly. Je to účinný způsob, jak zlepšit kvalitu života a snížit bolest.
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Zlepšení krevního oběhu a okysličení těla
Pravidelným používáním podložky můžete zlepšit krevní oběh, což podporuje okysličování těla a regeneraci tkání. Akupresura pomáhá
okysličovat tělo a zlepšuje pružnost svalů, což je důležité zejména pro osoby se sedavým způsobem života. Stačí pouhých 20 minut denně,
abyste zaznamenali rozdíl ve své pohodě.
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Podpora relaxace a snižování stresu
Akupresurní masáž je přirozený způsob, jak zlepšit duševní pohodu. Pravidelné používání podložky zvyšuje produkci endorfinů, což vede k lepší
náladě a snížení nervového napětí. Podložka navíc může pomoci zlepšit kvalitu spánku a snížit pocit únavy.
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Praktické a snadno čistitelné
Podložka je vyrobena z vysoce kvalitní bavlny, která zajišťuje pohodlí a odolnost. Snímatelný potah se suchým zipem usnadňuje udržování
čistoty podložky. Díky kompaktním rozměrům (65x40 cm) je podložka vhodná pro použití doma, v kanceláři nebo na cestách.
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