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Full product description

EXTRALINK £tOZKO DO
PILATESU GB-PB1001 BIALY

link to the product:
https://www.batna24.com/de/p/pilates-boards/extralink-lozko-do-pilatesu-gb-pb1001-bi
aly

Price: 1.637,90 zt gross / 1.331,63 zt net

Manufacturer: EXTRALINK

. TRALINK

Referention number: DNXGKIIPLRMMN]

Information:

Vielseitiger Pilates-Reformer fiir das Training zu Hause und im Studio, der Ubungen
auf verschiedenen Schwierigkeitsstufen ermdglicht. Er fordert Kraft, Flexibilitat,
Gleichgewicht und die Stabilisierung des gesamten Koérpers. Die 4-stufige Verstellung
sowie das System aus 5 widerstandsfahigen Federn erméglichen eine einfache
Anpassung von Widerstand und Trainingsintensitat. Die verstellbare Armauflage
erh6ht den Komfort, und die weiche Oberflache aus strapazierfahigem,
feuchtigkeitsbestandigem PU-Material unterstitzt Bequemlichkeit und Hygiene. Der
stabile Stahlrahmen sorgt fur Sicherheit, und die kompakte Konstruktion erleichtert
die Aufbewahrung.

Vielseitiges Trainingsgerat fur Pilates

Der Pilates-Reformer ermdglicht die Durchfiihrung eines breiten Spektrums an Ubungen - von grundlegenden Bewegungen bis hin zu
anspruchsvolleren Trainingssequenzen. Die Konstruktion des Gerats erlaubt das Training in vielen Positionen, was die Entwicklung von
Muskelkraft, Flexibilitat und der Stabilisierung des gesamten Kérpers fordert. Das Gerat eignet sich sowohl fir das Heimtraining als auch fir
Pilates-Studios, in denen die Anpassung der Ubungen an unterschiedliche Leistungsniveaus der Nutzer wichtig ist.
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Wichtige Vorteile

Breites Ubungsspektrum - das Gerat erméglicht Kraft-, Flexibilitats-, Gleichgewichts- und Stabilisationstraining.

Verstellbarer Widerstand - das Federsystem ermdglicht die Anpassung der Trainingsintensitat.

Anpassung an den Nutzer - verstellbare Konstruktionselemente helfen, das Gerat an KérpergréBe und Kdrperposition anzupassen.
Trainingskomfort - die weiche PU-Oberflache sorgt fiir angenehmes Training.

.
[ ]
[ ]
.
e Stabile Konstruktion - der Stahlrahmen hilft, die Stabilitat des Gerats wahrend der Bewegung zu erhalten.
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4-stufige Trainingsverstellung

Der Reformer wurde mit Blick auf die Anpassung an die natirlichen Bewegungen des Korpers entwickelt. Die aus Edelstahl gefertigte
Konstruktion férdert Langlebigkeit und Widerstandsfahigkeit im taglichen Gebrauch. Die eingesetzte 4-stufige Verstellung ermdglicht die
Anderung der Gerateeinstellungen, was hilft, die Trainingsintensitat an individuelle Bediirfnisse anzupassen. Der selbstregulierende
Einstellwinkel erlaubt es, die Position wahrend des Trainings leicht zu verandern und das Geréat an verschiedene Ubungsarten anzupassen.
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PELNA REGULACJA
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Verstellbare Unterstiutzung fur mehr Komfort

Die Konstruktion des Reformers umfasst ein doppeltes Schulterpolster mit verstellbarer Position. Diese Lésung hilft, die Stitzposition an die
KérpergréRe des Nutzers anzupassen, was eine angenehmere Kérperarbeit wahrend der Ubungen férdert. Die Verstellung der Polsterposition
hilft, unerwiinschte Muskelverspannungen zu reduzieren und erhéht den Komfort bei langeren Trainingseinheiten.

INNOWACYJNE ROZWIAZANIA W KONSTRUKCJ|
URZADZENIA FITNESOWEGO
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Atmungsaktive Trainingsoberflache

Die Oberflache des Gerats ist mit PU-Gewebe versehen, das Langlebigkeit mit Benutzerkomfort verbindet. Das Material ist feuchtigkeits- und
schmutzresistent, was die Reinigung des Gerats erleichtert. Die natlrliche Struktur des Gewebes sorgt daftir, dass sich die Oberflache

angenehm anfiihlt und die Kérperstabilitdt wahrend der Ubungen unterstiitzt. Die Materialstruktur tréagt auBerdem dazu bei, die Hygiene auch
bei intensivem Training zu erhalten.
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Hochbelastbares Federsystem

Der Reformer verwendet Federn aus Kohlenstoffstahl, die sich durch hohe Elastizitat und Verformungsbestandigkeit auszeichnen. Das
System zur Einstellung der Federspannung erméglicht die Anpassung des Widerstandsniveaus an die Art der ausgefiihrten Ubungen. Das Set
aus 5 hochbelastbaren Federn hilft, vielfaltige Trainingseffekte zu erzielen und férdert einen flieBenden Bewegungsablauf bei der Arbeit mit
dem Kérper.

Dla kogo?
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° Osob w trakcie rehabilitaci
° Uzytkownikdw domowych

Stabile Konstruktion und kompakte MaRe

Die gesamte Konstruktion des Reformers wurde im Hinblick auf einen stabilen Betrieb des Geréts wahrend der Ubungen entwickelt. Der
Stahlrahmen ermdglicht eine sichere Nutzung bei einer Belastung von bis zu 120 kg. Die MaRe des Gerats betragen 197 cm Lange, 57 cm
Breite und 72,5 cm Hoéhe, was den Einsatz in verschiedenen Trainingsraumen erleichtert. Im zusammengeklappten Zustand nimmt das Gerat
weniger Platz ein, sodass es sich leichter in der heimischen Trainingszone aufbewahren lasst.
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PODCZAS TRENINGU

Technische Daten

| Parameter I Details

|Produkttyp ||Pi|ates—Reformer

|Konstruktionsmateria|||Ede|stah|

|[widerstandssystem ][5 Federn aus Kohlenstoffstahl|

|Verste||ung ||4—stuﬁge Einstellung |
[oberfiache |[Atmungsaktives PU-Gewebe |
[Maximale Belastung ][120 kg |
[Lénge [[297 cm |
[Breite |[57 cm |
[Hohe [[72.5 cm |
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