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XIAOMI SMART BAND 10 PRO
GLACIER SILVER,
BHR08WBGL, 73678,
M2552B1

6 932554 487546 >

link to the product:
https://www.batna24.com/de/p/smartwatches-und-sportarmbander/xiaomi-smart-band
-10-pro-glacier-silver-bhr08wbgl-73678-m2552b1

Price: 329,00 zł gross / 267,48 zł net

Manufacturer:  XIAOMI 

Referention number:  DNXGKONJHRMMLQ

Information:

Xiaomi Smart Band 10 Pro ist ein leichtes, schlankes Fitnessarmband mit
Aluminiumrahmen, gewölbtem 2,5D-Glas und großem 1,74" AMOLED-Display mit
hoher Helligkeit, das eine klare Anzeige von Statistiken, Nachrichten und
Benachrichtigungen bietet. Es bietet über 150 Sportmodi, integriertes GNSS mit
Unterstützung von 5 Satellitensystemen, Laufkurse, Tempoführung und einen
Laufbandmodus. Es überwacht Herzfrequenz, Stress, SpO₂ und Schlaf und unterstützt
die Beurteilung der Regeneration. Dank des 350 mAh Akkus läuft es bis zu 21 Tage,
und die Wasserdichtigkeit von 5 ATM ermöglicht auch die Nutzung beim Schwimmen.

Full product description

Xiaomi Smart Band 10 Pro – Funktionen, die auf den Alltag abgestimmt sind
Xiaomi Smart Band 10 Pro vereint Funktionen rund um Aktivität, Wohlbefinden und Benachrichtigungen in einem leichten, am Handgelenk
getragenen Gerät. Das 9,7 mm dicke Gehäuse wurde mit einem Aluminiumrahmen und gewölbtem 2,5D-Glas ausgestattet, wodurch sich das
Band beim Training, bei der Arbeit, in der Erholung und bei alltäglichen Aufgaben gut bewährt. Das große AMOLED-Display erleichtert das
Ablesen von Statistiken, Mitteilungen und Messergebnissen, ohne dass man häufig zum Telefon greifen muss. Der Nutzer kann aus über 200
Zifferblättern wählen und so die angezeigten Informationen sowie das Erscheinungsbild der Benutzeroberfläche an die eigenen Bedürfnisse
anpassen. Die in verschiedenen Ausführungen erhältliche Konstruktion ermöglicht die Nutzung desselben Funktionsumfangs unabhängig von
der gewählten Farbvariante.
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Routenaufzeichnung dank integriertem GNSS
Das integrierte GNSS-Modul ermöglicht das Speichern der Trainingsroute, ohne dass die Standortfunktion des Telefons dauerhaft genutzt
werden muss. Xiaomi Smart Band 10 Pro unterstützt fünf wichtige Satellitensysteme: GPS, GLONASS, BeiDou, Galileo und QZSS und hilft dabei,
den Verlauf von Lauf-, Spazier-, Radfahr- und anderen Outdoor-Aktivitäten aufzuzeichnen. Über 150 Sportmodi ermöglichen es, die Art der
Datenerfassung an die jeweilige Trainingsform anzupassen. Läufer können auf Kurse direkt am Handgelenk, eine intelligente Tempoführung
sowie 3D-Anleitungen für Aufwärm- und Abkühlübungen zugreifen. Außerdem steht ein Laufbandmodus mit Korrektur der Standardbahn von
400 m zur Verfügung, der hilft, Fehler in Kurven zu reduzieren und die zurückgelegte Distanz genauer abzubilden.

Großes AMOLED-Display und bequemer Zugriff auf Benachrichtigungen
Das 1,74 Zoll große AMOLED-Display mit einer Auflösung von 480 × 336 Pixeln bietet genügend Platz, um Statistiken, Nachrichten und
Menüpunkte übersichtlich darzustellen. Der Bildschirm zeigt 16,8 Millionen Farben, erreicht eine Pixeldichte von 336 PPI und unterstützt eine
Bildwiederholrate von bis zu 60 Hz, was zu einem flüssigen Scrollen der Benutzeroberfläche beiträgt. Die HBM-Helligkeit erreicht 1500 Nits,
während die Spitzenhelligkeit unter bestimmten Bedingungen 2000 Nits erreichen kann, sodass Informationen auch bei starkem Sonnenlicht gut
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ablesbar bleiben. Nach der Verbindung mit dem Telefon informiert das Band über Nachrichten, eingehende Anrufe und App-Benachrichtigungen.
Die Bedienung erfolgt über die Mi Fitness-App, und das Gerät ist mit Telefonen kompatibel, die Android 8.0 oder neuer sowie iOS 14 oder neuer
verwenden.

Trainingsaufzeichnung und ganztägige Beobachtung des Körpers
Xiaomi Smart Band 10 Pro nutzt ein PPG-Modul mit doppelten Lichtquellen und doppelten lichtempfindlichen Sensoren, die die
Herzfrequenzmessung in Ruhe und bei körperlicher Aktivität unterstützen. Das Band bietet eine 24-Stunden-Überwachung von Herzfrequenz,
Stresslevel und Blutsauerstoffsättigung. Die 24-Stunden-SpO₂-Messung muss manuell aktiviert werden — nach der Aktivierung erfolgen die
Messungen alle 10 Minuten. Während des Trainings kann der Nutzer Daten zum Trainingsverlauf prüfen und die Reaktion des Körpers auf
Belastung beobachten. Über 150 Sportmodi umfassen unter anderem Krafttraining, Laufen, Radfahren und Schwimmen. Der lineare Motor sorgt
für spürbare haptische Rückmeldungen, sodass Trainingswarnungen, Alarme und Benachrichtigungen wahrgenommen werden können, ohne
ständig auf den Bildschirm zu schauen.
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Schlankes Design und bis zu 21 Tage Laufzeit
Die Standardversion des Xiaomi Smart Band 10 Pro wiegt ohne Armband 21,6 g und kann daher den ganzen Tag über, beim Training und auch
während des Schlafs bequem getragen werden. Der integrierte Akku hat eine Kapazität von 350 mAh und wird über das mitgelieferte Kabel mit
magnetischem Anschluss geladen. Laut Tests der Xiaomi-Labore kann das Band im leichten Nutzungsmodus bis zu 21 Tage lang betrieben
werden. Bei normaler Nutzung beträgt die angegebene Laufzeit bis zu 15 Tage, während sie im aktiven Always-on-Display-Modus bis zu 8 Tage
erreichen kann. Das tatsächliche Ergebnis hängt unter anderem von der Messhäufigkeit, der Bildschirmhelligkeit, der Anzahl der empfangenen
Benachrichtigungen, der Laufzeit des GNSS-Moduls und den gewählten Gesundheitsfunktionen ab. Die lange Laufzeit reduziert die
Notwendigkeit, das Band häufig zum Laden anzuschließen.

Umfassende Analyse von Schlaf, Regeneration und täglichem Wohlbefinden
Die schlafbezogenen Funktionen helfen dabei, nicht nur die Dauer der nächtlichen Ruhe, sondern auch ihre Regelmäßigkeit, die einzelnen
Phasen, die durchschnittliche Herzfrequenz und die Effizienz zu beobachten. Xiaomi Smart Band 10 Pro überwacht die durchschnittliche
Herzfrequenzvariabilität HRV während des Schlafs und liefert zusätzliche Informationen zur Beurteilung der Regeneration des Körpers. Die App
kann wöchentliche und monatliche Trendberichte erstellen, mit denen sich wiederkehrende Gewohnheiten leichter erkennen lassen. Außerdem
stehen personalisierte Hinweise zu Bewegung, Ernährung, täglicher Routine und Entspannung zur Verfügung. Das Band unterstützt die
Überwachung der Menstruationsgesundheit, des Stresslevels und der Blutsauerstoffsättigung. Alle Daten dienen nur zu Informationszwecken —
das Produkt ist kein medizinisches Gerät und dient nicht zur Diagnose, Behandlung oder Vorbeugung von Krankheiten.
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Funktionen für Radfahrer, Herzfrequenzübertragung und Wasserbeständigkeit
Im Fahrradmodus kann das Xiaomi Smart Band 10 Pro mit einem Smartphone zusammenarbeiten, das als Trainingscomputer dient. Auf dem
Telefonbildschirm lassen sich dann unter anderem die aktuelle Geschwindigkeit, die Durchschnittsgeschwindigkeit, die zurückgelegte Distanz,
die Herzfrequenz, die Aktivitätsdauer und die geschätzte Anzahl verbrannter Kalorien anzeigen. Das Band unterstützt außerdem die
Übertragung aktueller Herzfrequenzdaten per Bluetooth an kompatible Fahrradcomputer und Apps, die das BLE-Protokoll unterstützen. Das
unabhängige GNSS-Modul ermöglicht das Speichern der Route auch dann, wenn das Telefon nicht für die Ortung verwendet wird. Die
Wasserdichtigkeitsklasse 5 ATM erlaubt das Tragen des Geräts beim Schwimmen im Pool, am Ufer und bei Aktivitäten im flachen Wasser. Das
Band sollte nicht beim Tauchen, in der Sauna, unter einer heißen Dusche oder bei starkem Wasserstrahl verwendet werden.


