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link to the product:
https://www.batna24.com/de/p/matten/extralink-akupressurmatte-schwarz-65x40cm

Price: 52,28 zt gross / 42,50 zt net

Manufacturer: EXTRALINK

E. " TRALINIK

Referention number: DNXGHHOKIRMMIN

Information:

EXTRALINK Akupressurmatte Gesundheitsmatte Schwarz 65x40 cm ist ein praktisches
Hilfsmittel zur Entspannung, Schmerzlinderung und Verbesserung des Wohlbefindens.
230 massierende Rosetten mit Stacheln helfen dabei, verspannte Muskeln zu lockern,
Beschwerden in Riicken, Nacken, Schultern, Hiften und Gelenken zu lindern sowie die
Durchblutung und Sauerstoffversorgung des Kérpers anzuregen. Die regelmaRige
Anwendung unterstitzt die Regeneration, reduziert Stress, verbessert die Stimmung
und die Schlafqualitat. Die Matte ist aus strapazierfahiger Baumwolle gefertigt, verfigt
Uber einen abnehmbaren Klettverschluss-Bezug und ein kompaktes Format, sodass sie
sich zu Hause, bei der Arbeit und auf Reisen bewahrt.

Full product description

EXTRALINK HEALTH ACUPRESSURE MAT BLACK 65X40 - Ihr Werkzeug fur
Entspannung und Gesundheit

Die EXTRALINK Health Akupressurmatte ist eine ausgezeichnete Wahl, die traditionelle Akupressurtechniken mit modernem Design
verbindet. Mit 230 massierenden Noppenrosetten wirkt die Matte auf den Kérper, um Muskelverspannungen abzubauen, die Durchblutung
zu verbessern und Rickenschmerzen zu lindern. Sie ist ideal fir alle, die nach einem anstrengenden Tag Entspannung suchen oder aktive
Unterstitzung bei schmerzhaften Zustanden.
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Verringerung von Schmerzen und Muskelverspannungen

Die Akupressurmatte mit Stacheln wurde entwickelt, um Schmerzen in Riicken, Halswirbelsaule, Schultern, Hiften und Gelenken
zu lindern. Die 230 Massage-Rosetten mit Stacheln zielen genau auf die wichtigsten Druckpunkte des Kdrpers und helfen, verspannte Muskeln
zu entspannen. Sie ist ein wirksames Mittel zur Verbesserung der Lebensqualitdt und zur Schmerzlinderung.
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Verbesserte Blutzirkulation und Sauerstoffversorgung des Kérpers

Bei regelmafRiger Anwendung der Matte kann die Blutzirkulation verbessert werden, was die Sauerstoffversorgung des Kérpers und die
Regeneration des Gewebes fordert. Akupressur hilft, den Korper mit Sauerstoff zu versorgen und verbessert die Flexibilitat der

Muskeln, was besonders fir Menschen mit sitzender Lebensweise wichtig ist. Schon 20 Minuten pro Tag reichen aus, um einen Unterschied in
Ihrem Wohlbefinden zu bemerken.
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Unterstiutzung von Entspannung und Stressabbau

Die Akupressur-Massage ist eine natlirliche Methode zur Verbesserung des psychischen Wohlbefindens. Bei regelmaBiger Anwendung der
Matte wird die Produktion von Endorphinen erhdht, was zu einer besseren Stimmung und einer geringeren nervlichen Anspannung fuhrt.
AuBerdem kann die Matte dazu beitragen, die Schlafqualitat zu verbessern und das Gefuhl der Midigkeit zu verringern.
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Praktisch und leicht zu reinigen

Die Matte ist aus hochwertiger Baumwolle gefertigt, die flir Komfort und Haltbarkeit sorgt. Der abnehmbare Bezug mit Klettverschluss
macht es einfach, die Matte sauber zu halten. Die kompakte Groe (65x40 cm) macht die Matte praktisch fiir die Verwendung zu Hause, im Biliro

oder auf Reisen.
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