Batna sp. z 0. o.

ul. 1 Maja 23 09:00-16:00
42-217 Czestochowa

tel: +48 34 361 04 48
fax: +48 575 799 399

=em

Full product description

EXTRALINK PLATFORMA
WIBRACY)JNA DO CWICZEN
FITNESS STAYFIT SPINMOVE
CZERWONY
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link to the product:
https://www.batna24.com/es/p/esterillas/extralink-platforma-wibracyjna-do-cwiczen-fit

ness-stayfit-spinmove-czerwony

Price: 299,98 zt gross / 243,89 zt net

Manufacturer: EXTRALINK

. TRALINK

Referention number: DNXGKILSMRMNIN

Information:

La plataforma vibratoria compacta combina entrenamiento, masaje y relajacién en un
solo dispositivo. El motor de 200W y la amplitud de 12 mm proporcionan una
estimulacién intensa de los musculos profundos, favoreciendo la circulacién, la mejora
de la postura, la reduccién de la hinchazén y la celulitis. 5 programas y 99 niveles de
velocidad permiten adaptar los ejercicios a cualquier nivel de experiencia, y la
superficie Shiatsu masajea los pies y alivia las piernas cansadas. Bluetooth, altavoces,
USB, pantalla tactil y mando a distancia aumentan la comodidad de uso. Con solo 10
minutos al dia basta para apoyar la forma fisica, la figura y la recuperacion.

Relajacion total en cualquier condicién

Cuida tu cuerpo incluso mientras trabajas en el escritorio. La plataforma estimula la circulacion, favorece la mejora de la postura y ayuda a
reducir la hinchazén y la celulitis. Las sesiones regulares también contribuyen a calmar el organismo, lo que favorece la regeneracién y

facilita un suefio saludable.
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Potencia y tecnologia para una estimulacion profunda
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El motor de 200W y la amplitud de 12 mm hacen que las vibraciones lleguen a los musculos profundos, activandolos para un trabajo intenso.
El médulo integrado de Bluetooth y altavoces permite reproducir tu musica favorita directamente desde el dispositivo, haciendo mas
agradable cada minuto de entrenamiento. La carcasa transparente muestra el mecanismo avanzado que garantiza la eficiencia de cada sesién.
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Amplitudy dla pobudzenia pracy miesni gtebokich”

Modelado de la figura con masaje Shiatsu

Combina la quema de grasa con un relajante masaje Shiatsu para los pies, gracias a la superficie especialmente disefiada con relieves. Tienes
a tu disposicién 5 programas y hasta 99 niveles de velocidad, lo que facilita ajustar la intensidad a las necesidades individuales. Esta
combinacién de funciones ayuda a combatir los centimetros de mds, ofreciendo al mismo tiempo alivio para las piernas cansadas.
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Construccidon gradual de la forma fisica

Comienza con vibraciones suaves y pasa gradualmente a niveles més exigentes a medida que mejora tu condicién fisica. El amplio rango de
ajuste hace que el dispositivo ofrezca apoyo tanto a principiantes como a deportistas avanzados. Observa cambios rapidos en tu aspecto y
bienestar gracias al aumento sistematico de la intensidad.
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Zobaczszybkle eiéty
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99 predkosci

5 programéw

Maxima eficacia en poco tiempo

Bastan solo 10 minutos de entrenamiento para obtener efectos comparables a actividades fisicas mucho mas largas. La plataforma ayuda a
sustituir, entre otras cosas:

e 30 minutos de natacién o yoga,
® 60 minutos de carrera o ciclismo,
® realizar 100 abdominales o 50 planchas.
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Juz 10 minut treningu
daje doskonate efekty

30 Minut 60 Minut
Ptywania Biegania

60 Minut Jozdy 50 Plankéw
Nna rowerze

Uso cé6modo y tamafo compacto

Sus reducidas dimensiones hacen que el equipo encaje facilmente en cualquier vivienda, y la pantalla tactil junto con el mando incluido
facilitan el control sin interrumpir el ejercicio. La conexién adicional USB y Bluetooth amplia las posibilidades multimedia del dispositivo. Su
sélida construccién, con dimensiones de 12 cm x 30 cm x 50 cm, permite guardarlo facilmente debajo de la cama o del armario.
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Platforma jest tatwa w obstudze
I nie wymaga wiele miejsca
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Entrenamiento versatil de todo el cuerpo

La variedad de posiciones que se pueden adoptar sobre la plataforma contribuye al fortalecimiento de todos los grupos musculares. Usala para
hacer flexiones, zancadas o ejercicios con bandas de resistencia y asi diversificar tu actividad en casa. El dispositivo se encarga de que
tu movimiento diario sea dindmico y aporte resultados visibles para toda la figura.
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Roznorodne ¢wiczenia

Trening catego ciata




