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EXTRALINK PLATFORMA
WIBRACYJNA DO ĆWICZEŃ
FITNESS STAYFIT SPINMOVE
CZERWONY

5 904960 296525 >

link to the product:
https://www.batna24.com/it/p/materassini/extralink-platforma-wibracyjna-do-cwiczen-
fitness-stayfit-spinmove-czerwony

Price: 299,98 zł gross / 243,89 zł net

Manufacturer:  EXTRALINK

Referention number:  DNXGKILSMRMNIN

Information:

La piattaforma vibrante compatta combina allenamento, massaggio e relax in un
unico dispositivo. Il motore da 200W e l’ampiezza di 12 mm garantiscono un’intensa
stimolazione dei muscoli profondi, supportando la circolazione, il miglioramento della
postura, la riduzione del gonfiore e della cellulite. 5 programmi e 99 livelli di velocità
consentono di adattare gli esercizi a ogni livello di preparazione, mentre la superficie
Shiatsu massaggia i piedi e dona sollievo alle gambe stanche. Bluetooth, altoparlanti,
USB, schermo touch e telecomando aumentano il comfort d’uso. Bastano già 10
minuti al giorno per sostenere la forma fisica, la silhouette e il recupero.

Full product description

Relax totale in ogni condizione
Prenditi cura del tuo corpo anche mentre lavori alla scrivania. La piattaforma stimola la circolazione, favorisce il miglioramento della
postura e aiuta nella riduzione del gonfiore e della cellulite. Le sessioni regolari contribuiscono inoltre a calmare l’organismo, favorendo il
recupero e facilitando un sonno sano.

https://www.batna24.com/it/p/materassini/extralink-platforma-wibracyjna-do-cwiczen-fitness-stayfit-spinmove-czerwony
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Potenza e tecnologia per una stimolazione profonda
Il motore da 200W e l’ampiezza di 12 mm fanno sì che le vibrazioni raggiungano i muscoli profondi, attivandoli per un lavoro intenso. Il
modulo integrato Bluetooth e altoparlanti consente di riprodurre la tua musica preferita direttamente dal dispositivo, rendendo più piacevole
ogni minuto di allenamento. Il rivestimento trasparente mostra il meccanismo avanzato che garantisce l’efficienza di ogni sessione.
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Modellare la silhouette con il massaggio Shiatsu
Combina il consumo del tessuto adiposo con un rilassante massaggio Shiatsu ai piedi, grazie alla superficie appositamente progettata con
rilievi. Hai a disposizione 5 programmi e ben 99 livelli di velocità, che facilitano l’adattamento dell’intensità alle esigenze individuali. Questa
combinazione di funzioni aiuta nella lotta contro i centimetri, offrendo allo stesso tempo sollievo alle gambe stanche.
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Costruire gradualmente la forma fisica
Inizia con vibrazioni delicate e passa gradualmente a livelli più impegnativi man mano che la tua condizione fisica migliora. L’ampia gamma di
regolazioni fa sì che il dispositivo offra supporto sia ai principianti sia agli sportivi avanzati. Osserva rapidi cambiamenti nel tuo aspetto e nel
tuo benessere grazie all’aumento sistematico dell’intensità.
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Massima efficacia in poco tempo
Bastano appena 10 minuti di allenamento per ottenere effetti paragonabili ad attività fisiche molto più lunghe. La piattaforma aiuta a
sostituire, tra l’altro:

30 minuti di nuoto o yoga,
60 minuti di corsa o ciclismo,
l’esecuzione di 100 addominali o 50 plank.
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Uso comodo e dimensioni compatte
Le dimensioni ridotte fanno sì che l’attrezzatura si adatti facilmente a qualsiasi appartamento, mentre il touchscreen e il telecomando
incluso facilitano il controllo senza interrompere l’esercizio. La porta aggiuntiva USB e Bluetooth amplia le possibilità multimediali del
dispositivo. La struttura solida con dimensioni di 12 cm x 30 cm x 50 cm consente di riporla facilmente sotto il letto o l’armadio.
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Allenamento versatile per tutto il corpo
La varietà di posizioni che si possono assumere sulla piattaforma contribuisce a rafforzare tutti i gruppi muscolari. Usala per fare piegamenti,
affondi o esercizi con bande elastiche, per variare l’attività domestica. Il dispositivo fa in modo che il tuo movimento quotidiano sia
coinvolgente e porti risultati visibili per l’intera silhouette.
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