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Opis produktu

]

Extralink | Lézko do pilatesu | [EI}ErE]
reformer do pilatesu, biaty  Fi=dd=

link do produktu:
https://www.batna24.com/pl/p/deski-do-pilatesu/extralink-lozko-do-pilatesu-reformer-d
o-pilatesu-bialy

Cena: 1 637,90 Zt brutto / 1 331,63 zt netto

Producent: EXTRALINK

E."TRALINK

Nr referencyjny: DNXGKIPLRMMN]

Informacje

Wszechstronny reformer do pilatesu do treningu w domu i w studiu, umozliwiajacy
¢wiczenia na réznych poziomach zaawansowania. Pozwala rozwija¢ site, elastycznosé,
réwnowage i stabilizacje catego ciata. 4-stopniowa regulacja oraz system 5
wytrzymatych sprezyn umozliwiaja tatwe dopasowanie oporu i intensywnosci ¢wiczen.
Regulowane podparcie ramion zwieksza komfort, a miekka powierzchnia z trwatego,
odpornego na wilgo¢ materiatu PU wspiera wygode i higiene. Stabilna stalowa rama
zapewnia bezpieczenstwo, a kompaktowa konstrukcja utatwia przechowywanie.

Wszechstronne narzedzie do treningu Pilates

Reformer do pilatesu umozliwia wykonywanie szerokiego zakresu ¢wiczen - od podstawowych ruchéw po bardziej wymagajgce sekwencje
treningowe. Konstrukcja urzadzenia pozwala na prace w wielu pozycjach, co sprzyja rozwijaniu sity miesniowej, elastycznosci oraz stabilizacji
catego ciata. Sprzet dobrze sprawdza sie zaréwno w treningu domowym, jak i w studiach Pilates, gdzie liczy sie mozliwos$¢ dopasowania ¢wiczen

do réznych pozioméw zaawansowania uzytkownikdw.
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Kluczowe korzysci

Szeroki zakres ¢wiczen - urzadzenie umozliwia trening sity, elastycznosci, rbwnowagi i stabilizacji.

Regulowany opdr - system sprezyn pozwala dostosowa¢ poziom intensywnosci ¢wiczen.

Dopasowanie do uzytkownika - regulowane elementy konstrukcji pomagaja dostosowac sprzet do wzrostu i pozycji ciata.
Komfort treningu - miekka powierzchnia z materiatu PU sprzyja wygodzie podczas ¢wiczen.

Stabilna konstrukcja - stalowa rama pomaga w zachowaniu réwnowagi urzadzenia podczas ruchu.

WSZECHSTRONNE
URZADZENIE
FITNESOWE

DO TRENINGU

Regulowana
sprezynowa
opornosc

4-stopniowa regulacja treningu

Reformer zostat zaprojektowany z myslg o dopasowaniu do naturalnych ruchdw ciata. Konstrukcja wykonana ze stali nierdzewnej sprzyja
trwatosci oraz odpornosci na codzienne uzytkowanie. Zastosowana 4-stopniowa regulacja umozliwia zmiane ustawien urzadzenia, co pomaga
w dopasowaniu intensywnosci ¢wiczen do indywidualnych potrzeb. Samoregulujacy kat ustawienia pozwala tatwo zmienia¢ pozycje w trakcie
treningu i dopasowa¢ urzadzenie do réznych rodzajéw ¢wiczen.
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PELNA REGULACJA

intensywnosci ¢wiczen

Regulowane podparcie dla wiekszego komfortu

Konstrukcja reformera obejmuje podwéjna poduszke na ramiona z mozliwoscia regulacji ustawienia. Takie rozwigzanie pomaga dopasowac
pozycje podparcia do wzrostu uzytkownika, co sprzyja wygodniejszej pracy ciata podczas ¢wiczen. Regulacja pozycji poduszki pomaga
ograniczy¢ niepozadane napiecia miesniowe i zwieksza komfort w trakcie dtuzszych sesji treningowych.

INNOWACYJNE ROZWIAZANIA W KONSTRUKCJ|
URZADZENIA FITNESOWEGO

wysokiej gestosci
pianka

Oddychajaca powierzchnia treningowa

Powierzchnia urzadzenia zostata wykonczona tkanina PU, ktéra taczy trwatos¢ z wygoda uzytkowania. Materiat ten jest odporny na wilgo¢ i
zabrudzenia, co utatwia utrzymanie sprzetu w czystosci. Naturalna faktura tkaniny sprawia, ze powierzchnia jest przyjemna w dotyku i sprzyja
stabilnosci ciata podczas ¢wiczen. Struktura materiatu pomaga réwniez w zachowaniu higieny nawet przy intensywnym treningu.
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URZADZENIE DO POPRAWY POSTAWY,
ELASTYCZNQOSCI | SItY RDZENIA

ae _ 73 cm
tatwosc . 96 cm diugosci WysoKosCi
w przechowywaniu -

57 cm
szerokosci
32 kg wagi ‘_; B

System sprezyn o wysokiej wytrzymatosci

Reformer wykorzystuje sprezyny wykonane ze stali weglowej, ktére wyrézniajg sie wysoka elastycznoscig oraz odpornoscia na
odksztatcenia. System regulacji napiecia sprezyn umozliwia dopasowanie poziomu oporu do rodzaju wykonywanych ¢wiczen. Zestaw 5 sprezyn
o duzej wytrzymatosci pomaga w uzyskaniu réznorodnych efektéw treningowych oraz sprzyja ptynnosci ruchu podczas pracy z ciatem.

Dla kogo?

° Mitosnikow fitnessu

° Osob skupiajacych sie na
poprawie sity rdzenia

° Instruktoréw Pilates i fizjoterapeutdw
° Osob w trakcie rehabilitaci
° Uzytkownikéw domowych

Stabilna konstrukcja i kompaktowe wymiary

Cata konstrukcja reformera zostata opracowana z myslg o stabilnej pracy urzadzenia podczas ¢wiczen. Stalowa rama umozliwia bezpieczne
uzytkowanie przy obcigzeniu do 120 kg. Wymiary sprzetu wynosza 197 cm dtugosci, 57 cm szerokosci oraz 72,5 cm wysokosci, co
sprzyja wykorzystaniu go w réznych przestrzeniach treningowych. Po ztozeniu urzadzenie zajmuje mniej miejsca, dzieki czemu tatwiej je
przechowywa¢ w domowej strefie ¢wiczen.
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ZAPEWNIA MAKSYMALNA

ELASTYCZNOSC

PODCZAS TRENINGU

Specyfikacja

| Parametr

I Szczegdty

|Typ produktu

||Reformer do pilatesu

|Materia{ konstrukcji

||Sta| nierdzewna

|System oporu

||5 sprezyn ze stali weglowej

|Regu|acja

||4—stopniowa regulacja ustawien

|Powierzchnia

||Oddychajaca tkanina PU

[Maksymalne obciazenie][120 kg

[Dtugosé [[297 cm

[szerokosé |[57 cm

[wysokogé [[72,5 cm
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