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Opis produktu

Extralink | Profesionalne
tozko do pilatesu | reformer
do pilatesu, ze stopu
aluminium, szary
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link do produktu:
https://www.batna24.com/pl/p/deski-do-pilatesu/extralink-profesionalne-lozko-do-pilat

esu-reformer-do-pilatesu-ze-stopu-aluminium-szary

Cena: 4 647,43 Zt brutto / 4 647,43 zt netto

Producent: EXTRALINK

E. " TRALINK

Nr referencyjny: DNXGKIIPKRMMMK

Informacje

Pilates Reformer to wszechstronne urzadzenie do treningu catego ciata, ktére wspiera
wzmachnianie, rozcigganie, stabilizacje i poprawe postawy. Regulowany opdr sprezyn
pozwala tatwo dopasowac intensywnos¢ ¢wiczen do poziomu zaawansowania, dzieki
czemu sprzet sprawdzi sie zaréwno dla poczatkujacych, jak i zaawansowanych
uzytkownikéw. Stabilna aluminiowa konstrukcja, wygodna pianka o wysokiej gestosci
oraz antyposlizgowa powierzchnia zapewniajg komfort i bezpieczenstwo treningu.
Wbudowane kétka utatwiajg przemieszczanie, a uniwersalne zastosowanie sprawia, ze
reformer jest idealny do domu, studia Pilates, pracy instruktora i rehabilitacji.

Kompleksowy trening w jednym urzadzeniu

Pilates Reformer to wszechstronne urzadzenie fitnessowe, ktére umozliwia prowadzenie réznorodnych ¢wicze wzmacniajgcych,
rozciggajacych i stabilizujgcych. Sprawdza sie zaréwno w warunkach domowych, jak i w profesjonalnych studiach treningowych. Regulowany
system oporu sprezynowego sprawia, ze uzytkownik moze dopasowac intensywnos¢ ¢wiczen do wiasnych mozliwosci i planu pracy z ciatem. To
rozwigzanie, ktére pomaga w budowaniu sity, poprawie koordynacji ruchowej oraz rozwijaniu kontroli nad sylwetka.
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Kluczowe korzysci

Regulowany opér - system sprezyn pozwala dopasowad poziom trudnosci do doswiadczenia uzytkownika.

Wszechstronne zastosowanie - urzadzenie wspiera trening sity, elastycznosci, postawy oraz stabilizacji.

Komfort ¢wiczen - pianka o wysokiej gestosci pomaga w wygodnym podparciu ciata podczas ruchu.

Mobilnos¢ - wbudowane kétka utatwiajg przemieszczanie sprzetu i jego przechowywanie.

Zastosowanie domowe i studyjne - konstrukcja odpowiada na potrzeby uzytkownikéw prywatnych, instruktoréw i terapeutéw.

WSZECHSTRONNE
URZADZENIE FITNESOWE
DO TRENINGU

Regulowana
—

opernosc

Komfort i stabilnos¢ podczas ¢wiczen

Konstrukcja urzadzenia zostata opracowana z mysla o wygodzie codziennego uzytkowania. Rama z aluminium przyczynia sie do stabilnej
pracy sprzetu, a jednoczesnie wspiera jego trwatos¢ przy regularnych treningach. Zastosowana pianka o wysokiej gestosci pomaga w
utrzymaniu komfortu podczas ¢wiczeh wykonywanych w réznych pozycjach. Powierzchnia wykonczona materiatem przypominajagcym PU skoére
oferuje gtadka, antyposlizgowa strukture, ktéra tatwo utrzymac w czystosci.
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PELNA REGULACJA

intensywnosci cwiczen

(

Trenuj jak chcesz w d
i profesjonalnych stu

N
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Dopasowanie do poziomu uzytkownika
Regulowany system sprezyn i zestaw lin umozliwia szerokie dostosowanie ustawien do rodzaju ¢wiczen oraz poziomu zaawansowania.
Takie rozwigzanie sprawia, ze sprzet moze by¢ wykorzystywany zaréwno przez osoby rozpoczynajgce trening, jak i przez uzytkownikéw z

wiekszym doswiadczeniem. Elastyczna konfiguracja pomaga w stopniowym zwiekszaniu obcigzenia oraz w urozmaicaniu planu treningowego
bez koniecznosci korzystania z wielu osobnych urzadzen.

INNOWACYJNE ROZWIAZANIA W KONSTRUKCJI
URZADZENIA FITNESOWEGO :

wysokie] gestosci pianka

oddychajgca
powierzchnia
z PU skory

kotko mobilnosciowe"

Wsparcie dla postawy, elastycznosci i sity rdzenia

Urzadzenie zostato zaprojektowane z myslg o pracy nad postawa ciata, mobilnoscia oraz sita miesni gtebokich. Regularne ¢wiczenia na
reformerze pomagaja w poprawie stabilizacji tutowia, zwiekszaniu zakresu ruchu i rozwijaniu wiekszej Swiadomosci ruchowej. To szczegdlnie
przydatne dla oséb, ktére chca potgczy¢ trening wzmacniajacy z pracg nad ptynnoscia ruchu i lepszym utozeniem sylwetki na co dzien.
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URZADZENIE DO POPRAWY POSTAWY,
ELASTYCZNQOSCI | SItY RDZENIA

’r 241 cm dtugosci 40 cm

I wWysokosci

_ 68 cm
73 kg wagi szerokosci

Sprzet do domu, studia i rehabilitacji

Pilates Reformer dobrze sprawdza sie w réznych przestrzeniach treningowych. Moze stanowi¢ wyposazenie domowe;j strefy ¢wiczen, sali
Pilates, studia ruchu lub miejsca wykorzystywanego do ¢wiczeh wspierajacych rehabilitacje. Kétka transportowe utatwiajg zmiane ustawienia
sprzetu, co ma znaczenie szczegdlnie tam, gdzie liczy sie wygodne zagospodarowanie przestrzeni. Taka funkcjonalno$¢ pomaga w codziennej

organizacji treningu bez zbednych utrudnien.

kogo?
E’} Mitognikoéw fitnessu

'ﬂ} Osob skupiajacych sie na
] g
poprawie sity rdzenia

@ Instruktoréw Pilates i fizjoterapeutow

@ Osob w trakcie rehabilitacii

o

Uzytkownikéw domowych

Dla kogo bedzie odpowiedni

Z urzadzenia moga korzysta¢ mitosnicy fitnessu poszukujgcy treningu catego ciata o tagodniejszym charakterze, osoby skupione na poprawie

sity rdzenia, elastycznosci i postawy, a takze instruktorzy Pilates oraz fizjoterapeuci, ktérzy potrzebujg funkcjonalnego narzedzia do
pracy z podopiecznymi. Sprzet moze by¢ réwniez pomocny dla uzytkownikéw wracajacych do sprawnosci oraz dla 0oséb chcacych stworzy¢ w

domu przestrzen do regularnych ¢wiczeh w stylu studyjnym.
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ZAPEWNIA MAKSYMALNA ELASTYCZNOSC
PODCZAS TRENINGU ]

Wysokiej Wytrzymaty Elastyczna Technologia
Jjakosci stal regulacja stali fortepianowej

Specyfikacja

| Parametr I Szczegéty |
|Typ produktu ||Pi|ates Reformer |
|Zastosowanie ||Trening catego ciata, ¢wiczenia wzmacniajace, rozciagajace i stabilizacyjne|
|Poziom oporu ||Regu|owany system sprezyn |

|Elementy regulacji||Sprezyny oraz zestaw regulowanych lin

|
|Materia{ ramy ||Aluminium |
|Powierzchnia ||PU skéra o gtadkiej, antyposlizgowej strukturze |
|Wype{nienie ||Pianka o wysokiej gestosci |
[Mobilnosé |[wbudowane kétka do przemieszczania |
[Dtugosé |[241 cm |
[szerokosé |[68 cm |
[wysokogé [[40 cm |
[waga [[73 kg |
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