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Opis produktu

Biaty | Platforma Wibracyjna
do Cwiczen Fitness | 200W

link do produktu:
https://www.batna24.com/pl/p/maty/extralink-moonwalk-spinmove-bialy-platforma-wib

racyjna-do-cwiczen-fitness-200w

Cena: 299,98 Zt brutto / 243,89 zt netto

Producent: EXTRALINK

E."TRALINK

Nr referencyjny: DNXGKIMJERMLOQ

Informacje

Kompaktowa platforma wibracyjna taczy trening, masaz i relaks w jednym urzadzeniu.
Silnik 200W oraz amplituda 12 mm zapewniaja gteboka stymulacje miesni, wspierajac
krazenie, poprawe postawy, redukcje opuchlizny i cellulitu. Dzieki 5 programom i 99
poziomom predkosci tatwo dopasujesz intensywnos¢ do swoich potrzeb, od tagodnych
drgan po wymagajacy trening. Powierzchnia z wypustkami oferuje masaz Shiatsu stép,
a 10 minut ¢wiczeh moze zastgpi¢ dtuzsza aktywnos¢. Ekran dotykowy, pilot,
Bluetooth, gtosniki i USB zwiekszajg komfort uzytkowania, a niewielkie wymiary
utatwiaja przechowywanie.

Peten relaks w kazdych warunkach

Zadbaj o swoje ciato nawet podczas pracy przy biurku. Platforma pobudza krazenie, dba o poprawe postawy oraz pomaga w redukcji
opuchlizny i cellulitu. Regularne sesje przyczyniaja sie réwniez do wyciszenia organizmu, co sprzyja regeneracji i utatwia zdrowy sen.
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Moc i technologia dla gtebokiej stymulacji

Silnik 0 mocy 200W oraz amplituda 12 mm sprawiajg, ze wibracje docieraja do miesni gtebokich, aktywujac je do intensywnej pracy.
Wbudowany modut Bluetooth i gtosniki umozliwiajg odtwarzanie ulubionej muzyki prosto z urzadzenia, co umila kazdg minute treningu.
Przejrzysta obudowa ukazuje zaawansowany mechanizm dbajacy o wydajnos¢ kazdej ses;ji.
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Modelowanie sylwetki z masazem Shiatsu

Potacz spalanie tkanki ttuszczowej z odprezajacym masazem Shiatsu stép, dzieki specjalnie zaprojektowanej powierzchni z wypustkami. Do
Twojej dyspozycji jest 5 programoéw oraz az 99 poziomoéw predkosci, co utatwia dopasowanie intensywnosci do indywidualnych potrzeb.
Takie zestawienie funkcji pomaga w walce z centymetrami, oferujgc jednoczesnie ulge dla zmeczonych ndg.
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Stopniowe budowanie formy

Rozpocznij od tagodnych drgan i ptynnie przechodZ do bardziej wymagajacych pozioméw wraz ze wzrostem Twojej kondycji. Szeroki zakres
regulacji sprawia, ze urzadzenie oferuje wsparcie zaréwno osobom poczatkujgcym, jak i zaawansowanym sportowcom. Obserwuj szybkie
zmiany w swoim wygladzie i samopoczuciu dzieki systematycznemu zwiekszaniu intensywnosci.
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Rozpocznij spokojnie i stopniowo zwigkszaj P
intensywnosSc¢ Ewiczen —

4 4 2 2 LB

99 predkosci

5 programéw

Maksymalna efektywnos¢ w krotkim czasie

Wystarczy zaledwie 10 minut treningu, aby uzyskac¢ efekty poréwnywalne do znacznie dtuzszych aktywnosci fizycznych. Platforma pomaga
zastgpi¢ miedzy innymi:

o 30 minut ptywania lub jogi,
® 60 minut biegania lub jazdy na rowerze,
o wykonanie 100 brzuszkoéw lub 50 plankdéw.
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Juz 10 minut treningu
daje doskonate efekty

—

30 Minut
Ptywania Biegania

60 Minut Jazdy 50 Plankéw
Nna rowerze

Wygodna obstuga i kompaktowy rozmiar

Niewielkie wymiary sprawiajg, ze sprzet bez trudu zmiesci sie w kazdym mieszkaniu, a ekran dotykowy oraz pilot w zestawie utatwiaja
sterowanie bez przerywania ¢wiczen. Dodatkowe ztgcze USB i Bluetooth rozszerzajg mozliwosci multimedialne urzadzenia. Solidna konstrukcja
o wymiarach 12 cm x 30 cm x 50 cm pozwala na tatwe przechowywanie pod tézkiem lub szafa.
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Platforma jest tatwa w obstudze
I nie wymaga wiele miejsca
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Wszechstronny trening catego ciata

R6znorodnos¢ pozycji, jakie mozna przyjaé na platformie, przyczynia sie do wzmocnienia wszystkich partii miesniowych. Wykorzystaj ja do
robienia pompek, wypadéw czy ¢wiczeh z gumami oporowymi, aby urozmaici¢ domowg aktywnos¢. Urzadzenie dba o to, by Twéj
codzienny ruch byt angazujacy i przynosit widoczne rezultaty dla catej sylwetki.
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Roznorodne ¢wiczenia

Trening catego ciata




