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Batna sp. z o. o.
ul. 1 Maja 23  09:00-16:00

42-217 Częstochowa
tel: +48 34 361 04 48
fax: +48 575 799 399

MOMCOZY MB01 BIRTHEASE
MATERNITY BALL SET

0 840506 417991 >

link do produktu:
https://www.batna24.com/pl/p/poduszki-ciazowe/momcozy-mb01-birthease-maternity-
ball-set

Cena: 249,00 zł brutto / 202,44 zł netto

Producent:  MOMCOZY 

Nr referencyjny:  DNXGKPIMIRMMMK

Informacje

MOMCOZY MB01 BirthEase Maternity Ball Set to praktyczna różowa piłka
gimnastyczna dla kobiet w ciąży, wspierająca codzienny ruch, relaks i wygodne
siedzenie w domu. Umożliwia delikatne kołysanie, łagodne ćwiczenia, rozciąganie oraz
pozycje z podparciem, pomagając rozluźnić ciało i odciążyć napięte partie. Sprawdza
się w salonie, sypialni czy pokoju dziecięcym, łatwo dopasowując się do domowej
rutyny. To komfortowe akcesorium do spokojnej aktywności, odpoczynku i
przygotowania ciała na czas ciąży.

Opis produktu

MOMCOZY MB01 BirthEase Maternity Ball Set do ćwiczeń w ciąży
MOMCOZY MB01 BirthEase Maternity Ball Set to zestaw z różową piłką gimnastyczną, który pomaga w codziennym rozluźnianiu ciała, lekkiej
aktywności oraz przygotowaniu wygodnej przestrzeni do ćwiczeń w domu. Piłka sprawdza się podczas siedzenia, delikatnego kołysania i
prostych ćwiczeń, które mogą wspierać swobodę ruchu w okresie ciąży.

https://www.batna24.com/pl/p/poduszki-ciazowe/momcozy-mb01-birthease-maternity-ball-set
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Wygodne miejsce do spokojnej aktywności
Piłka ciążowa umożliwia wykonywanie łagodnych ćwiczeń w domowym otoczeniu, bez potrzeby organizowania dużej przestrzeni. Może być
używana na macie treningowej, przy łóżku, w salonie lub w pokoju dziecięcym, co ułatwia dopasowanie aktywności do rytmu dnia.

Wsparcie podczas siedzenia i delikatnego kołysania
Siedzenie na piłce pomaga przyjąć bardziej swobodną pozycję, a delikatne ruchy bioder mogą przyczyniać się do rozluźnienia napiętych partii
ciała. To praktyczne rozwiązanie dla kobiet, które szukają łagodnej formy aktywności w okresie oczekiwania na dziecko.
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Pomoc przy rozciąganiu i odpoczynku
Piłka może być wykorzystywana jako podparcie podczas klęku, skłonów lub odpoczynku w pozycji pochylonej. Taki sposób użytkowania pomaga
odciążyć ciało i ułatwia wykonywanie spokojnych ćwiczeń oddechowych oraz relaksacyjnych.

Ćwiczenia w przyjaznej domowej przestrzeni
MOMCOZY MB01 BirthEase Maternity Ball Set dobrze wpisuje się w codzienną rutynę w domu. Piłka może być używana w pokoju dziecięcym lub
sypialni, dzięki czemu przyszła mama ma pod ręką akcesorium do krótkich ćwiczeń, odpoczynku lub łagodnego kołysania.
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Bliskość i wsparcie podczas relaksu
Piłka ciążowa może być używana również podczas wspólnego odpoczynku z partnerem. Siedzenie na piłce pozwala zachować wygodną pozycję,
a masaż ramion lub pleców może pomagać w rozluźnieniu po długim dniu.

Praktyczne akcesorium na czas ciąży
Różowa piłka gimnastyczna sprawdza się jako element codziennego wsparcia ruchowego. Umożliwia zmianę pozycji, pomaga w lekkim treningu
i może towarzyszyć przyszłej mamie zarówno podczas ćwiczeń, jak i spokojnego odpoczynku.
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Łagodne pozycje z podparciem piłki
Piłka umożliwia przyjęcie pozycji klęczącej z wygodnym podparciem tułowia i ramion. Taki sposób ćwiczeń pomaga w rozluźnieniu, wspiera
spokojny oddech i sprawia, że domowa aktywność może być łatwiejsza do dopasowania do samopoczucia.


