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Cechy produktu

Kolor

Kolor produktu

Opis produktu

Czarny

Extralink | Mata do
akupresury | zestaw z
poduszka na bdl kregostupa
akumata duza XXL
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link do produktu:
https://www.batna24.com/pl/p/sprzet-fitness/Extralink---Mata-do-akupresury---zestaw-z

-poduszka-na-bol-kregoslupa-akumata-duza-XXL

Cena: 119,90 Zt brutto / 97,48 zt netto

Producent: EXTRALINK

E. " TRALINK

Nr referencyjny: DNXGGONJIRMMKP

Informacje

Mata do akupresury Stay Fit z poduszka to praktyczny zestaw do domowego relaksu
po pracy, treningu lub dtugim siedzeniu. Liczne wypustki na macie i poduszce
stymuluja skére, pomagajac rozluzni¢ napiete partie ciata i sprzyjajac odprezeniu.
Zestaw mozna stosowacd na plecy, kark, ramiona, nogi i stopy, a poduszka utatwia
wygodne podparcie szyi, ledzwi lub nég. Nie wymaga zasilania, jest prosty w uzyciu i
sprawdzi sie w domu oraz w podroézy.

Jasnozielony

Relaks z mata do akupresury Stay Fit

Mata do akupresury Stay Fit z poduszka pomaga stworzy¢ domowg strefe odprezenia po intensywnym dniu, treningu lub dtugiej pracy w pozycji
siedzacej. Zestaw umozliwia wygodne utozenie ciata i stopniowe przyzwyczajanie skéry do nacisku wypustek, dzieki czemu moze stac sie

czescig codziennej rutyny relaksacyjnej.
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Wypustki stymulujace powierzchnie skéry

Powierzchnia maty i poduszki zostata wyposazona w liczne rozety z punktowymi wypustkami. Podczas lezenia nacisk rozktada sie na wiele
punktéw ciata, co pomaga w rozluZnieniu napietych obszaréw oraz sprzyja uczuciu odprezenia. Intensywnos$¢ odczu¢ mozna regulowaé poprzez
czas uzytkowania, ubranie lub site nacisku.

Mata i poduszka do roznych partii ciata

Zestaw mozna wykorzystywac do relaksacji plecéw, karku, ramion, nég oraz stép. Mata oferuje duza powierzchnie podparcia, natomiast
poduszka pomaga skierowaé nacisk na wybrany obszar ciata. Takie potaczenie umozliwia dopasowanie sposobu uzytkowania do aktualnych
potrzeb oraz pozycji odpoczynku.
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Poduszka wspierajaca relaks karku

Dotaczona do zestawu poduszka moze by¢ umieszczona pod szyjg, karkiem, odcinkiem ledZzwiowym lub nogami. Jej ksztatt pomaga wygodnie
oprzec wybrang czesc¢ ciata, a rozmieszczone na powierzchni rozety umozliwiajg punktowa stymulacje podczas odpoczynku w pozycji lezacej.

Prosty sposdéb na codzienna chwile odprezenia

Korzystanie z maty nie wymaga dodatkowych urzadzen ani zasilania. Wystarczy roztozy¢ jg na tézku, podtodze lub kanapie i przyja¢ wygodna
pozycje. Krétsze sesje pomagajg stopniowo oswoic sie z dziataniem wypustek, a regularne uzytkowanie utatwia wprowadzenie chwili
odpoczynku do codziennego planu dnia.
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Wygodne uzytkowanie w domu i poza nim

Mata oraz poduszka tworzg praktyczny zestaw przeznaczony do relaksu w domu, podczas wyjazdu lub po aktywnosci fizycznej. Elementy mozna
tatwo przechowywac i rozktada¢ w wybranym miejscu, dzieki czemu odpoczynek z wykorzystaniem akupresury moze odbywac¢ sie wtedy, gdy
jest najbardziej potrzebny.
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