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Extralink | Duży zestaw gum
oporowych | power band 5szt
gumy do ćwiczeń premium

5 907207 220208 >

link do produktu:
https://www.batna24.com/pl/p/akcesoria-treningowe/extralink-duzy-zestaw-gum-oporo
wych-power-band-5szt-gumy-do-cwiczen-premium

Cena: 153,81 zł brutto / 125,05 zł netto

Producent:  EXTRALINK

Nr referencyjny:  DNXGGONKMRMMPJ

Opis produktu

Kompleksowy Trening Całego Ciała w Jednym Zestawie
Extralink zestaw gum oporowych Power Band to idealne narzędzie, które umożliwia wykonanie wszechstronnych ćwiczeń, od treningu siłowego
po rehabilitację. Pięć gum o różnym oporze pozwala na dostosowanie intensywności treningu do własnych możliwości i celów.
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Wszechstronność treningu
Dzięki pięciu różnym poziomom oporu, zestaw gum Extralink jest idealny do ćwiczeń całego ciała – od nóg i pośladków po ramiona i plecy.
Gumy oporowe są doskonałe do wzmacniania mięśni, poprawy koordynacji i wytrzymałości oraz rozciągania. Niezależnie od tego, czy trenujesz
cardio, siłę, czy rozciąganie, ten zestaw zapewni Ci odpowiednie narzędzie do każdego rodzaju ćwiczeń.
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Wysoka jakość i trwałość
Gumy Power Band Extralink wykonane są z wysokiej jakości materiałów, które zapewniają trwałość i wytrzymałość nawet przy intensywnym
użytkowaniu. Każda taśma została zaprojektowana tak, aby równomiernie rozkładać obciążenie, co zwiększa efektywność ćwiczeń. Taśma do
ćwiczeń wytrzyma nawet najbardziej wymagające treningi, co sprawia, że jest doskonałym wyborem dla osób na każdym poziomie
zaawansowania.



23-08-2026 4/6



23-08-2026 5/6

Idealne do rehabilitacji i fizjoterapii
Zestaw gum jest polecany przez fizjoterapeutów, dzięki czemu doskonale sprawdza się także podczas rehabilitacji kontuzji i urazów.
Elastyczność gum pozwala na łagodne, kontrolowane ruchy, które wspierają proces powrotu do pełnej sprawności. Używając tych gum, możesz
skutecznie wzmacniać i rozciągać mięśnie bez ryzyka nadmiernego obciążenia stawów.

Łatwość przenoszenia i przechowywania
Zestaw zawiera worek na gumy oporowe GRATIS, co ułatwia ich przenoszenie i przechowywanie. Możesz zabrać swoje gumy gdziekolwiek
chcesz – do parku, na siłownię czy po prostu używać ich w domu. Dzięki temu produktowi masz możliwość wykonywania efektywnego treningu
w dowolnym miejscu i czasie, co zapewnia komfort i elastyczność w planowaniu aktywności fizycznej.
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