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Batna sp. z o. o.
ul. 1 Maja 23  09:00-16:00

42-217 Częstochowa
tel: +48 34 361 04 48
fax: +48 575 799 399

EXTRALINK ŁÓŻKO DO
PILATESU GB-PB1001 BIAŁY

5 904960 296129 >

link to the product:
https://www.batna24.com/pt/p/deski-do-pilatesu-i-akcesoria/extralink-lozko-do-pilatesu
-gb-pb1001-bialy

Price: 1 637,90 zł gross / 1 331,63 zł net

Manufacturer:  EXTRALINK

Referention number:  DNXGKIIPLRMMNJ

Information:

Reformer de pilates versátil para treino em casa e no estúdio, permitindo exercícios
em diferentes níveis de avançado. Permite desenvolver força, flexibilidade, equilíbrio e
estabilização de todo o corpo. A regulação de 4 níveis e o sistema de 5 molas
resistentes permitem ajustar facilmente a resistência e a intensidade dos exercícios. O
apoio regulável para os braços aumenta o conforto, e a superfície macia em material
PU durável e resistente à humidade apoia o conforto e a higiene. A estrutura estável
em aço garante segurança, e a construção compacta facilita o armazenamento.

Full product description

Ferramenta versátil para treino de Pilates
Reformer de pilates permite realizar uma ampla gama de exercícios – desde movimentos básicos até sequências de treino mais exigentes. A
construção do aparelho permite trabalhar em várias posições, o que favorece o desenvolvimento da força muscular, da flexibilidade e da
estabilização de todo o corpo. O equipamento funciona bem tanto no treino em casa como em estúdios de Pilates, onde é importante poder
adaptar os exercícios a diferentes níveis de experiência dos utilizadores.

https://www.batna24.com/pt/p/deski-do-pilatesu-i-akcesoria/extralink-lozko-do-pilatesu-gb-pb1001-bialy
https://www.batna24.com/pt/p/deski-do-pilatesu-i-akcesoria/extralink-lozko-do-pilatesu-gb-pb1001-bialy
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Principais benefícios
Ampla gama de exercícios – o aparelho permite treinar força, flexibilidade, equilíbrio e estabilização.
Resistência ajustável – o sistema de molas permite adaptar o nível de intensidade dos exercícios.
Adaptação ao utilizador – os elementos estruturais ajustáveis ajudam a adaptar o equipamento à altura e à posição do corpo.
Conforto de treino – a superfície macia em material PU favorece o conforto durante os exercícios.
Estrutura estável – a estrutura em aço ajuda a manter o equilíbrio do aparelho durante o movimento.

Ajuste de treino em 4 níveis
O reformer foi concebido para se adaptar aos movimentos naturais do corpo. A estrutura em aço inoxidável favorece a durabilidade e a
resistência ao uso diário. O ajuste em 4 níveis permite alterar as definições do aparelho, ajudando a adaptar a intensidade dos exercícios às
necessidades individuais. O ângulo de ajuste automático permite mudar facilmente a posição durante o treino e adaptar o aparelho a diferentes
tipos de exercícios.
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Suporte ajustável para maior conforto
A estrutura do reformer inclui uma almofada dupla para os ombros com possibilidade de ajuste da posição. Esta solução ajuda a adaptar a
posição de apoio à altura do utilizador, favorecendo um trabalho corporal mais confortável durante os exercícios. O ajuste da posição da
almofada ajuda a reduzir tensões musculares indesejadas e aumenta o conforto durante sessões de treino mais longas.

Superfície de treino respirável
A superfície do aparelho foi acabada com tecido PU, que combina durabilidade com conforto de utilização. Este material é resistente à
humidade e à sujidade, o que facilita a manutenção do equipamento limpo. A textura natural do tecido torna a superfície agradável ao toque e
favorece a estabilidade do corpo durante os exercícios. A estrutura do material também ajuda a manter a higiene mesmo durante treinos
intensos.
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Sistema de molas de alta resistência
O reformer utiliza molas feitas de aço carbono, que se destacam pela elevada elasticidade e resistência à deformação. O sistema de
regulação da tensão das molas permite ajustar o nível de resistência ao tipo de exercício realizado. O conjunto de 5 molas de alta resistência
ajuda a obter diversos efeitos de treino e favorece a fluidez do movimento durante o trabalho corporal.

Estrutura estável e dimensões compactas
Toda a estrutura do reformer foi desenvolvida para garantir um funcionamento estável do aparelho durante os exercícios. A estrutura em aço
permite uma utilização segura com carga até 120 kg. As dimensões do equipamento são 197 cm de comprimento, 57 cm de largura e
72,5 cm de altura, o que favorece a sua utilização em diferentes espaços de treino. Quando dobrado, o aparelho ocupa menos espaço,
facilitando o armazenamento na área de exercício em casa.
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Especificações

Parâmetro Detalhes

Tipo de produto Reformer de pilates

Material da estrutura Aço inoxidável

Sistema de resistência 5 molas de aço carbono

Ajuste Ajuste em 4 níveis

Superfície Tecido PU respirável

Carga máxima 120 kg

Comprimento 197 cm

Largura 57 cm

Altura 72,5 cm


