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Full product description

PLATFORMA WIBRACYJNA DO
CWICZEN FITNESS STAYFIT
SPINMOVE PLUS CZARNY

link to the product:
https://www.batna24.com/pt/p/maty/platforma-wibracyjna-do-cwiczen-fitness-stayfit-s
pinmove-plus-czarny

Price: 449,00 zt gross / 365,04 zt net

Manufacturer: EXTRALINK

. TRALINK

Referention number: DNXGKMJPLRMNGK

Information:

A plataforma vibratéria compacta combina treino eficaz com relaxamento e
massagem Shiatsu nos pés. O motor de 200W e a amplitude de 12 mm proporcionam
uma estimulacdo profunda dos musculos, apoiando a circulagdo, a melhoria da
postura, a reducéo do inchago e da celulite, bem como uma recuperacdo mais rapida.
O aparelho oferece 5 programas e 99 niveis de velocidade, sendo ideal tanto para
iniciantes como para utilizadores avangados. O Bluetooth integrado, os altifalantes, a
USB, o ecra tatil e o comando aumentam a comodidade de utilizagdo. Apenas 10
minutos de treino por dia ajudam a modelar a silhueta, fortalecer todo o corpo e
poupar tempo.

Relaxamento completo em todas as condicoes

Cuide do seu corpo mesmo durante o trabalho a mesa. A plataforma estimula a circulagao, contribui para a melhoria da postura e ajuda na
reducao do inchaco e da celulite. Sessdes regulares também ajudam a acalmar o organismo, o que favorece a regeneragao e facilita um

sono saudavel.
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Poténcia e tecnologia para uma estimulacao profunda

WA

O motor de 200W e a amplitude de 12 mm fazem com que as vibragdes alcancem os musculos profundos, ativando-os para um trabalho
intenso. O médulo integrado de Bluetooth e alto-falantes permite reproduzir a sua musica favorita diretamente do dispositivo, tornando cada
minuto de treino mais agraddvel. A carcaga transparente revela um mecanismo avangado que garante a eficiéncia de cada sesséo.
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Amplitudy dla pobudzenia pracy miesni gtebokich

Modelagem da silhueta com massagem Shiatsu

Combine a queima de gordura com uma relaxante massagem Shiatsu nos pés, gragas a superficie especialmente projetada com relevos. Vocé
tem a disposicdo 5 programas e até 99 niveis de velocidade, o que facilita ajustar a intensidade as necessidades individuais. Essa
combinacdo de fungdes ajuda na luta contra os centimetros a mais, oferecendo ao mesmo tempo alivio para as pernas cansadas.
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programow predkosci

Construcao gradual da forma fisica

Comece com vibracdes suaves e avance gradualmente para niveis mais exigentes a medida que sua condicdo fisica melhora. A ampla faixa de
ajuste faz com que o dispositivo ofereca suporte tanto para iniciantes quanto para atletas avancados. Observe mudancas rapidas na sua
aparéncia e bem-estar gragas ao aumento sistematico da intensidade.
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99 predkosci
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Maxima eficiéncia em pouco tempo

Bastam apenas 10 minutos de treino para obter resultados comparaveis aos de atividades fisicas muito mais longas. A plataforma ajuda a
substituir, entre outros:

e 30 minutos de natacao ou ioga,
® 60 minutos de corrida ou ciclismo,
® realizar 100 abdominais ou 50 pranchas.
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Juz 10 minut treningu
daje doskonate efekty

30 Minut 60 Minut
Ptywania Biegania

60 Minut Jazdy 50 Plankéw
Nna rowerze

Operacao confortavel e tamanho compacto

As dimensdes reduzidas fazem com que o equipamento caiba facilmente em qualquer apartamento, e a tela sensivel ao toque e o controle
remoto incluido facilitam o uso sem interromper os exercicios. A porta adicional USB e Bluetooth amplia as possibilidades multimidia do
dispositivo. A construgdo robusta, com dimensdes de 12 cm x 30 cm x 50 cm, permite facil armazenamento sob a cama ou o armario.
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Treino versatil de corpo inteiro

A variedade de posicdes que podem ser adotadas na plataforma contribui para fortalecer todos os grupos musculares. Use-a para fazer
flex6es, avancos ou exercicios com faixas de resisténcia, a fim de diversificar a atividade em casa. O dispositivo garante que o seu
movimento didrio seja envolvente e traga resultados visiveis para toda a silhueta.
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Roznorodne ¢wiczenia

Trening catego ciata
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