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Full product description

Controlo do peso corporal

Balanca de banheiro
inteligente Extralink Home,
Bluetooth

link to the product:
https://www.batna24.com/pt/p/wagi-lazienkowe-elektronika/balanca-de-banheiro-inteli
gente-extralink-home-bluetooth

Price: 59,90 zt gross / 48,70 zt net

Manufacturer: EXTRALINK

. TRALINK

Referention number: DNXGGOONERMMLI

Information:

A balanga de banheiro inteligente Extralink Home ajuda a controlar regularmente o
peso corporal e a acompanhar o progresso gracas a conectividade Bluetooth e a
integragdo com a aplicagdo mével. Permite analisar parametros como BMI, nivel de
gordura corporal e massa muscular, e o histérico de medicdes facilita a avaliagdo dos
efeitos da dieta e da atividade fisica. A balanga mede na faixa de 5 a 180 kg, tem um
visor LCD legivel e uma plataforma elegante, facil de manter limpa. E um apoio
pratico para habitos saudaveis e para o monitoramento didrio da composicao corporal.

A balancga de casa de banho inteligente Extralink Home ajuda a controlar regularmente o peso corporal e a observar as mudancas ao longo do
tempo. A conectividade Bluetooth permite enviar os resultados para a aplicagdo mével, gragas a qual o utilizador pode analisar
convenientemente o seu progresso. O dispositivo é Util para cuidar da atividade fisica, da dieta e dos hébitos diarios.
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Apoio a habitos saudaveis

Extralink Home ajuda a controlar sistematicamente os resultados e a observar o progresso ao longo de um periodo mais longo. A combinacao
da medigdo na balanga com o histérico de dados na aplicagdo facilita a avaliagcdo do impacto da atividade fisica, da alimentagdo e dos habitos
didrios. E uma solugdo pratica para pessoas que querem monitorizar conscientemente o peso e a composicao corporal.
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Analise na aplicacao

A aplicagdo moével permite analisar o peso corporal e parametros adicionais, como o IMC, o nivel de gordura corporal ou a massa muscular. O
registo das medicOes sucessivas ajuda a notar tendéncias e a avaliar as mudancas que ocorrem durante a utilizacdo de uma dieta ou de um
plano de treino. As leituras relativas a composicdo corporal tém carater indicativo e ndo substituem exames médicos.
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Intervalo de 5 a 180 kg

A balanga permite efetuar medicdes do peso corporal no intervalo de 5 a 180 kg. A pesagem regular ajuda a observar a direcdo das mudancgas e
a comparar os resultados obtidos. Para que a medicdo seja efetuada corretamente, o dispositivo deve ser colocado numa superficie dura e
plana e o utilizador deve subir descalgo.
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O visor LCD integrado permite ler diretamente o resultado da pesagem sem recorrer ao smartphone. A plataforma preta com quatro areas de
medicdo metdlicas tem uma forma simples, que se adapta a diferentes estilos de casa de banho. A superficie lisa também facilita a manutencéo
do dispositivo limpo.

Visor LCD legivel
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Conectividade Bluetooth

O médulo Bluetooth permite ligar a balanga ao smartphone ou tablet. Os resultados podem ser enviados para a aplicagdo mével compativel, o
que reduz a necessidade de registar manualmente as medigdes. As informacdes recolhidas permanecem disponiveis no dispositivo mével e
podem ser comparadas a qualquer momento.
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