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EXTRALINK PLATFORMA
WIBRACYJNA DO ĆWICZEŃ
FITNESS STAYFIT SPINMOVE
BIAŁY

5 904960 296501 >

link to the product:
https://www.batna24.com/ru/p/maty/extralink-platforma-wibracyjna-do-cwiczen-fitness
-stayfit-spinmove-bialy

Price: 299,98 zł gross / 243,89 zł net

Manufacturer:  EXTRALINK

Referention number:  DNXGKIMJERMLOQ

Information:

Компактная вибрационная платформа объединяет тренировку, массаж и
релаксацию в одном устройстве. Двигатель 200W и амплитуда 12 mm
обеспечивают глубокую стимуляцию мышц, поддерживая кровообращение,
улучшение осанки, уменьшение отечности и целлюлита. Благодаря 5
программам и 99 уровням скорости вы легко подберете интенсивность под свои
потребности — от мягких вибраций до интенсивной тренировки. Поверхность с
выступами обеспечивает массаж Shiatsu стоп, а 10 минут упражнений могут
заменить более длительную активность. Сенсорный экран, пульт, Bluetooth,
динамики и USB повышают удобство использования, а небольшие размеры
облегчают хранение.

Full product description

Полный релакс в любых условиях
Позаботьтесь о своем теле даже во время работы за столом. Платформа стимулирует кровообращение, заботится об улучшении
осанки и помогает в уменьшении отеков и целлюлита. Регулярные сеансы также способствуют успокоению организма, что
поддерживает восстановление и облегчает здоровый сон.

https://www.batna24.com/ru/p/maty/extralink-platforma-wibracyjna-do-cwiczen-fitness-stayfit-spinmove-bialy
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Мощность и технология для глубокой стимуляции
Двигатель мощностью 200W и амплитуда 12 mm обеспечивают, что вибрации достигают глубоких мышц, активируя их к
интенсивной работе. Встроенный модуль Bluetooth и динамики позволяет воспроизводить любимую музыку прямо с устройства, что
делает каждую минуту тренировки приятнее. Прозрачный корпус показывает продвинутый механизм, отвечающий за эффективность
каждого сеанса.
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Моделирование фигуры с массажем Shiatsu
Сочетайте сжигание жировой ткани с расслабляющим массажем Shiatsu стоп благодаря специально разработанной поверхности с
выступами. В вашем распоряжении 5 программ и целых 99 уровней скорости, что облегчает подбор интенсивности под
индивидуальные потребности. Такое сочетание функций помогает в борьбе с лишними сантиметрами, одновременно обеспечивая
облегчение для уставших ног.
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Постепенное построение формы
Начните с мягких вибраций и плавно переходите к более требовательным уровням по мере роста вашей физической формы. Широкий
диапазон регулировки делает так, что устройство предлагает поддержку как начинающим, так и продвинутым спортсменам.
Наблюдайте быстрые изменения во внешнем виде и самочувствии благодаря систематическому увеличению интенсивности.
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Максимальная эффективность за короткое время
Достаточно всего 10 минут тренировки, чтобы получить эффект, сопоставимый с гораздо более длительной физической
активностью. Платформа помогает заменить, в частности:

30 минут плавания или йоги,
60 минут бега или езды на велосипеде,
выполнение 100 скручиваний или 50 планок.
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Удобное управление и компактный размер
Небольшие размеры позволяют без труда разместить оборудование в любой квартире, а сенсорный экран и пульт в комплекте
упрощают управление без прерывания упражнений. Дополнительные разъемы USB и Bluetooth расширяют мультимедийные
возможности устройства. Прочная конструкция размером 12 cm x 30 cm x 50 cm позволяет легко хранить ее под кроватью или
шкафом.
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Универсальная тренировка всего тела
Разнообразие поз, которые можно принимать на платформе, способствует укреплению всех групп мышц. Используйте ее для
выполнения отжиманий, выпадов или упражнений с эспандерами, чтобы разнообразить домашнюю активность. Устройство
заботится о том, чтобы ваша ежедневная физическая активность была увлекательной и приносила заметные результаты для всей
фигуры.
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