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Batna sp. z o. o.
ul. 1 Maja 23  09:00-16:00

42-217 Częstochowa
tel: +48 34 361 04 48
fax: +48 575 799 399

MOMCOZY MB01 BIRTHEASE
MATERNITY BALL SET

0 840506 417991 >

link to the product:
https://www.batna24.com/ru/p/poduszki-ciazowe/momcozy-mb01-birthease-maternity-
ball-set

Price: 249,00 zł gross / 202,44 zł net

Manufacturer:  MOMCOZY 

Referention number:  DNXGKPIMIRMMMK

Information:

MOMCOZY MB01 BirthEase Maternity Ball Set — это практичный розовый
гимнастический мяч для беременных, поддерживающий ежедневное движение,
расслабление и удобное сидение дома. Он позволяет мягко покачиваться,
выполнять легкие упражнения, растяжку и позиции с опорой, помогая
расслабить тело и снять нагрузку с напряженных участков. Подходит для
гостиной, спальни или детской комнаты, легко вписываясь в домашний
распорядок. Это комфортный аксессуар для спокойной активности, отдыха и
подготовки тела к периоду беременности.

Full product description

MOMCOZY MB01 BirthEase Maternity Ball Set для упражнений во время
беременности
MOMCOZY MB01 BirthEase Maternity Ball Set — это набор с розовым гимнастическим мячом, который помогает в ежедневном
расслаблении тела, легкой активности и подготовке удобного пространства для домашних упражнений. Мяч подходит для сидения,
мягкого покачивания и простых упражнений, которые могут поддерживать свободу движений в период беременности.
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Удобное место для спокойной активности
Мяч для беременных позволяет выполнять мягкие упражнения в домашних условиях, без необходимости организовывать большое
пространство. Его можно использовать на тренировочном коврике, у кровати, в гостиной или в детской комнате, что облегчает
подстройку активности под ритм дня.

Поддержка во время сидения и мягкого покачивания
Сидение на мяче помогает принять более свободную позу, а мягкие движения бедрами могут способствовать расслаблению
напряженных участков тела. Это практичное решение для женщин, которые ищут щадящую форму активности в период ожидания
ребенка.
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Помощь при растяжке и отдыхе
Мяч можно использовать как опору во время стояния на коленях, наклонов или отдыха в наклонном положении. Такой способ
использования помогает разгрузить тело и облегчает выполнение спокойных дыхательных и расслабляющих упражнений.

Упражнения в дружелюбном домашнем пространстве
MOMCOZY MB01 BirthEase Maternity Ball Set хорошо вписывается в повседневную домашнюю рутину. Мяч можно использовать в
детской комнате или спальне, благодаря чему будущая мама имеет под рукой аксессуар для коротких упражнений, отдыха или
мягкого покачивания.
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Близость и поддержка во время отдыха
Мяч для беременных можно использовать также во время совместного отдыха с партнером. Сидение на мяче позволяет сохранять
удобную позу, а массаж плеч или спины может помогать расслабиться после долгого дня.

Практичный аксессуар на время беременности
Розовый гимнастический мяч подходит как элемент ежедневной двигательной поддержки. Он позволяет менять положение, помогает
в легких тренировках и может сопровождать будущую маму как во время упражнений, так и во время спокойного отдыха.
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Мягкие позы с опорой на мяч
Мяч позволяет принять положение на коленях с удобной опорой для туловища и рук. Такой способ упражнений помогает
расслабиться, поддерживает спокойное дыхание и делает домашнюю активность более удобной для самочувствия.


