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Batna sp. z o. o.
ul. 1 Maja 23 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42-217 Częstochowa
tel: +48 34 361 04 48
fax: +48 575 799 399

MOMCOZY MB01 BIRTHEASE
MATERNITY BALL SET

0 840506 417991 >

link to the product:
https://www.batna24.com/tr/p/poduszki-ciazowe/momcozy-mb01-birthease-maternity-
ball-set

Price: 249,00 zł gross / 202,44 zł net

Manufacturer:  MOMCOZY 

Referention number:  DNXGKPIMIRMMMK

Information:

MOMCOZY MB01 BirthEase Maternity Ball Set, hamile kadınlar için günlük hareketi,
rahatlamayı ve evde rahat oturmayı destekleyen pratik pembe bir jimnastik topudur.
Nazik sallanma, hafif egzersizler, esneme ve destekli pozisyonlar sağlar; vücudu
gevşetmeye ve gergin bölgeleri rahatlatmaya yardımcı olur. Oturma odasında, yatak
odasında veya çocuk odasında kullanılabilir ve ev rutinine kolayca uyum sağlar.
Hamilelik dönemi için sakin aktivite, dinlenme ve vücudu hazırlama amacıyla konforlu
bir aksesuardır.

Full product description

MOMCOZY MB01 BirthEase Gebelik Topu Seti, hamilelikte egzersiz için
MOMCOZY MB01 BirthEase Gebelik Topu Seti, günlük vücut gevşemesi, hafif aktivite ve evde rahat bir egzersiz alanı hazırlamaya yardımcı olan
pembe bir egzersiz topu içeren bir settir. Top, hamilelik döneminde hareket özgürlüğünü destekleyebilecek oturma, hafif sallanma ve basit
egzersizler sırasında işe yarar.
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Sakin aktivite için rahat bir alan
Gebelik topu, büyük bir alan düzenlemeye gerek kalmadan ev ortamında nazik egzersizler yapmayı sağlar. Egzersiz matı üzerinde, yatağın
yanında, oturma odasında veya çocuk odasında kullanılabilir; bu da aktiviteyi günün ritmine uyarlamayı kolaylaştırır.

Otururken ve hafifçe sallanırken destek
Top üzerinde oturmak daha rahat bir pozisyon almaya yardımcı olur ve kalçaların hafif hareketleri gergin bölgelerin gevşemesine katkıda
bulunabilir. Bu, bebek bekleyen dönemde nazik bir aktivite arayan kadınlar için pratik bir çözümdür.
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Esneme ve dinlenme sırasında yardım
Top, diz çökme, eğilme veya öne eğik pozisyonda dinlenme sırasında destek olarak kullanılabilir. Bu kullanım şekli vücuttaki yükü azaltmaya
yardımcı olur ve sakin nefes ile gevşeme egzersizlerini kolaylaştırır.

Dostane ev ortamında egzersiz
MOMCOZY MB01 BirthEase Gebelik Topu Seti, evdeki günlük rutine iyi uyum sağlar. Top, çocuk odasında veya yatak odasında kullanılabilir;
böylece anne adayı kısa egzersizler, dinlenme veya hafif sallanma için elinin altında bir aksesuara sahip olur.



21-08-2026 4/5

Dinlenme sırasında yakınlık ve destek
Gebelik topu, partnerle birlikte dinlenirken de kullanılabilir. Top üzerinde oturmak rahat bir pozisyonu korumayı sağlar ve omuz ya da sırt masajı
uzun bir günün ardından gevşemeye yardımcı olabilir.

Hamilelik dönemi için pratik bir aksesuar
Pembe egzersiz topu, günlük hareket desteğinin bir parçası olarak işe yarar. Pozisyon değiştirmeyi sağlar, hafif antrenmana yardımcı olur ve
anne adayına hem egzersiz sırasında hem de sakin dinlenme anlarında eşlik edebilir.
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Top desteğiyle nazik pozisyonlar
Top, gövde ve kollar için rahat bir destekle diz çökme pozisyonu almayı sağlar. Bu egzersiz şekli gevşemeye yardımcı olur, sakin nefesi destekler
ve evdeki aktivitenin ruh haline göre daha kolay uyarlanmasını sağlar.


