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Extralink Akupresür Yatağı,
Sağlıklı, Siyah 65x40cm

5 907207 222769 >

link to the product:
https://www.batna24.com/tr/p/maty/extralink-akupresur-yatagi-saglikli-siyah-65x40cm

Price: 52,28 zł gross / 42,50 zł net

Manufacturer:  EXTRALINK

Referention number:  DNXGHHOKIRMMIN

Information:

EXTRALINK Mata do Akupresury Zdrowotna Czarna 65x40 cm, rahatlama, ağrıyı
azaltma ve iyi hissetmeyi iyileştirme için pratik bir araçtır. 230 masujące rozetek z
kolcami, gergin kasları gevşetmeye, sırt, boyun, omuz, kalça ve eklem rahatsızlıklarını
azaltmaya ve kan dolaşımını ile vücudun oksijenlenmesini desteklemeye yardımcı olur.
Düzenli kullanım, iyileşmeyi destekler, stresi azaltır, ruh halini ve uyku kalitesini
iyileştirir. Mat dayanıklı pamuktan yapılmıştır, cırt cırtlı çıkarılabilir bir kılıfa sahiptir ve
kompakt boyutu sayesinde evde, işte ve seyahatte kullanıma uygundur.

Full product description

EXTRALINK SAĞLIK AKUPRESÜR MATI SİYAH 65X40 - rahatlama ve sağlık için aracınız
EXTRALINK Health Akupresür Matı, geleneksel akupresür tekniklerini modern tasarımla birleştiren mükemmel bir seçimdir. 230 adet masaj
yapan çivili rozete sahip mat, kas gerginliğini azaltmak, dolaşımı iyileştirmek ve sırt ağrısını azaltmak için vücut üzerinde çalışır. Zor bir günün
ardından rahatlamak veya ağrılı durumlara karşı aktif destek arayanlar için idealdir.

https://www.batna24.com/tr/p/maty/extralink-akupresur-yatagi-saglikli-siyah-65x40cm
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Ağrı ve kas gerginliğinin azaltılması
Çivili akupresür matı sırt, boyun omurgası, omuzlar, kalçalar ve eklemlerdeki ağrıyı azaltmak için tasarlanmıştır. 230 çivili masaj rozeti, vücuttaki
önemli basınç noktalarını tam olarak hedefleyerek sıkı kasların gevşemesine yardımcı olur. Yaşam kalitesini artırmanın ve ağrıyı azaltmanın etkili
bir yoludur.
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Kan dolaşımının ve vücudun oksijenlenmesinin iyileştirilmesi
Matı düzenli olarak kullanarak kan dolaşımını iyileştirebilir, bu da vücudun oksijenlenmesini ve doku yenilenmesini destekler. Akupresür vücudun
oksijenlenmesine yardımcı olur ve kas esnekliğini artırır, bu da özellikle hareketsiz yaşam tarzına sahip kişiler için önemlidir. Günde sadece 20
dakika, sağlığınızdaki farkı fark etmeniz için yeterlidir.
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Rahatlama ve stres azaltma desteği
Akupresür masajı zihinsel sağlığı iyileştirmenin doğal bir yoludur. Matın düzenli kullanımı endorfin üretimini artırarak daha iyi bir ruh hali ve daha
az sinir gerginliği sağlar. Ayrıca, mat uyku kalitesini artırmaya ve yorgunluk hissini azaltmaya yardımcı olabilir.
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Pratik ve kolay temizlenebilir
Paspas, konfor ve dayanıklılık için yüksek kaliteli pamuktan yapılmıştır. Cırt cırtlı çıkarılabilir kılıf, matın temiz tutulmasını kolaylaştırır. Kompakt
boyutu (65x40 cm) matı evde, ofiste veya seyahatlerde kullanım için uygun hale getirir.
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